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“No hace falta exhibir una prueba de decencia
de aquello que es tan verdadero.”
Willie Colén -Oh, qué sera-.

RESUMEN.

Esta es una aproximacion a la biodiversidad vegetal nativa que configura el
sombrio del cultivo de café en la mayoria de los paises de América tropical,
desde México hasta Bolivia. Se presentan las consideraciones generales del
cafetal ecolégico con sombrio, importancia del cafetal con sombrio, tipos de
sombrio en el cultivo de café, especies vegetales nativas en cafetales con
sombrio y aspectos de manejo relacionados con el sombrio de los cafetales.

Esta aproximacion hace énfasis en la importancia de las especies vegetales
nativas en los cafetales ecoldgicos en tierras de América tropical, como una
opcién de conservacion y produccién sustentable. Pretende brindar
elementos de analisis para fortalecer la practica del cultivo de café con
sombrio diversificado y multiestratificado con especies vegetales nativas de
las regiones naturales de América tropical. Es una presentacion debidamente
ilustrada, con la respectiva bibliografia consultada.

INTRODUCCION.

El café es un arbusto, originario de Africa, el cual fue introducido sin mayores
expectativas en nuestro continente en 1714. Fue a partir del aumento
posterior del consumo del café en Europa cuando se promovid su cultivo en
tierras de América tropical, con el propdsito de ser exportado a las potencias
colonialistas de la época. Este cultivo se extendido de manera gradual a otros
continentes, con iguales propaositos.

Desde las primeras décadas del siglo XIX, con la vida republicana de los
paises de América tropical, el aumento del consumo mundial del café, el
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comercio mayor de productos y mejoramiento de los medios de transporte el
cultivo de café empezd a hacer parte del paisaje, los sistemas de produccion,
la cultura, la industria agropecuaria, la politica y economia de nuestros
paises.

Al igual que la cafa de azucar, algodon, cacao y numerosos productos de
extraccion el café articulé a las entonces colonias y posteriores republicas
independientes a la economia mundial, al ofertar un producto de consumo
para los paises europeos y generar las divisas para adquirir los productos
manufacturados en Europa con destino a América Latina. Posteriormente,
igual sucedi6 en la relacion comercial con USA, Canada y Japoén.

El café pasd de los huertos al cultivo extensivo bajo el sombrio de los
bosques y rastrojos durante la etapa colonial. Los sistemas de produccion
imperantes en tierras de climas calidos y medios de la época eran de tipo
extensivo, y las especies y variedades de café introducidas simplemente
fueron integradas a bosques raleados y su produccion dio origen a la
exportacién y luego al consumo interno nacional de las republicas nacientes.

Ya en la vida republicana, con una demanda creciente de café, varios paises
de Ameérica tropical promovieron el cultivo de café, especialmente los paises
que se encuentran entre los tropicos de Cancer y Capricornio. Desde
entonces el sombrio ha sido tema de discusion. Fue asi como identificaron y
seleccionaron especies de sombrio permanente del cultivo de café, las
cuales han sido recurrentes desde inicios y mediados del siglo XIX.

Con el auge de la denominada revolucion verde, desde la segunda mitad del
siglo XX, el cultivo de café, debido a su importancia econdémica mundial,
entro a la lista de especies vegetales a ser sometidas al rigor productivo de
dicho enfoque. Rapidamente, en términos histéricos, el café vio reducido su
porte, acelerado su metabolismo y requerimientos vitales para aumentar su
produccion y del cafetal con sombrio fueron eliminados los arboles y arbustos
de madera, fruta y lefia, que brindaban sombra y compafiia, las tiendas de
agroquimicos vaciaron sus recipientes en los cafetales, los herbicidas y
azadones dejaron como espejo los suelos empinados, por miles se
intoxicaron familias de agricultores con fungicidas, herbicidas e insecticidas,
las aves del cafetal tosieron al amanecer y los suelos desprotegidos se
vieron arrastrados rumbo a los cursos de agua.

Muchas montafias de climas medios de América Central y América del Sur y
las selvas del oriente de Brasil que en el siglo XVIIl eran bosques nativos, en
solo 200 afios, pasaron a ser monoétonos cafetales de libre exposicion solar y
alta dependencia de insumos externos, asi como a otros usos de la tierra del




mismo enfoque y manejo. El modo de cultivo de café que prevalecié a partir
de la posguerra ultima, a mediados del siglo XX, fue el café de sol o sin
sombrio, impulsado por las élites de la produccién y comercializacion del café
a escala mundial y nacional. Rapidamente, los cafetales tradicionales,
expresados en arreglos de bosques nativos con café disperso y agrobosques
de gran diversidad de especies alimenticias, se vieron desestructurados en el
paisaje y fueron remplazados por continuos monocultivos de café.

Bien pronto, a finales del siglo XX e inicios del siglo XXI, los estragos de ese
tipo de caficultura se hicieron evidentes, tangibles y desalentadores. La
productividad del cafetal se duplicé y es exponencial la rentabilidad de las
tostadoras de café. Las sumas y restas no contabilizan la totalidad de los
aspectos relacionados con dicho enfoque aplicado a la produccion del café, y
la naturaleza y muchos agricultores beben el trago amargo que subsidia con
su sacrificio el deleite de otros.

A partir del grano seco, tostado y molido, de amplio uso culinario, se elabora
profusamente la bebida caliente del café, bebida aromatica y estimulante, la
cual se hizo popular y sustituyé en muchos hogares de América tropical el
consumo del chocolate, de mayor poder alimenticio.

Después del petréleo, el café es el producto que mas se exporta en el
mundo. Millones de familias estan articuladas al proceso de cultivo,
transformacion, transporte y comercializacion. Miles de millones de familias
mas se despiertan con una taza de café.

Si es un cultivo tan extendido y de tal importancia social y econémica para
nuestros paises, ¢qué responsabilidad ambiental le corresponde a la
caficultura practicada en América tropical?

No es posible producir sin conservar, sin sufrir posteriormente las
consecuencias del deterioro de la naturaleza. ; Como interrogarnos acerca
de la viabilidad histérica y ambiental del cultivo convencional del café?
Ademas de las areas especiales de conservacion, existe la necesidad de la
conservacion en todos los sistemas de produccion, maxime en aquellos
presentes en zonas de alta diversidad biolégica y de alta vulnerabilidad
ambiental, como sucede en las zonas cafeteras de América tropical.

La agroforesteria ecolégica constituye una opcion productiva y de
conservacion, cuyo doble caracter configura su promesa y compromiso. El
cafetal ecoldgico con sombrio, practica agroforestal tradicional de América
tropical, se presenta en el siglo XXI como una promesa y compromiso de
produccion y conservacion perdurables, que por sus caracteristicas e




importancia deberia ser estudiado de manera mas sistematica y rigurosa e
impulsada su difusion.

Cuando visibilizamos la importancia del cafetal ecolégico con sombrio, ¢a
qué tipo de sombrio nos referimos? El sombrio no es sélo importante para
optimizar la produccién de café, sino para la conservacion y produccion
integral, vistas de una manera mucho mas amplias. Es desde ese punto de
vista que el sombrio multiestratificado con especies vegetales nativas cobra
mayor importancia. En esa direccion se construyeron estas palabras.

Este documento presenta las caracteristicas generales del cafetal ecolégico
con sombrio, la importancia del cafetal ecolégico con sombrio, los tipos de
sombrio que presenta el cultivo de café, las especies vegetales nativas
registradas en los cafetales con sombrio de América tropical y, por ultimo,
algunos aspectos de manejo relacionados con el sombrio de los cafetales.

1. CONSIDERACIONES GENERALES.

El cultivo de café en América tropical tiene amplia difusién e importancia
socioeconémica. Su cultivo se ha incrementado, no sin altibajos, desde el
siglo XIX y las regiones y zonas de cultivo estan plenamente identificadas.
Los modelos de produccién con los cuales se cultiva en la actualidad el café
(cafetales) presentan unos antecedentes histoéricos, relacionados con la
introduccion, produccion y comercializacion del café.

Con el surgimiento e impulso de la
agroforesteria en América tropical
como area del conocimiento, la
existencia y tradicion de la practica
agroforestal representada varias
tecnologias o] sistemas
agroforestales en América tropical,
los principios de la agroforesteria
expresados en el cafetal ecoldgico
con sombrio y los aspectos del
cafetal ecolégico con sombrio para
la conservacién de las especies
vegetales nativas  constituyen
algunas consideraciones generales
de reflexién que pueden contribuir
al estudio y promocién del cafetal Indigenas nasas o paeces de Morales,

ecoldgico con sombrio en América Cauca, Colombia, en actividades de
tropical secado y almacenamiento de café.




ANTECEDENTES DEL CULTIVO DE CAFE EN AMERICA TROPICAL.

A partir del segundo viaje de Cristobal Colon a América tropical, inicio el
proceso de introduccién de especies vegetales y animales domésticos a
estas tierras.

El café, originario de Etiopia, al occidente de Africa, fue introducido por
europeos a América, inicialmente a la Guyana holandesa o Surinam, en 1714
(Patifio, 1969 y 1990).

Patifio (1969) presentd una relacion de especies vegetales introducidas, a
partir de sus usos o aprovechamiento, en la cual incluye cereales (1 familia, 9
géneros, 12 familias), granos y menestras (1 familia, 13 géneros, 21 familias),
verduras y hortalizas (11 familias, 22 géneros, 37 especies), condimentos,
temperos, colorantes culinarios y aromatizadores (16 familias, 28 géneros, 35
especies), feculentas (6 familias, 7 géneros, 9 especies), frutales (26 familias,
44 géneros, 85 especies), oleaginosas (8 familias, 9 géneros, 14 especies),
sacarinas (2 familias, 10 géneros, 6 especies), estimulantes (3 familias, 3
géneros, 4 especies), fibras (10 familias, 11 géneros, 12 especies),
medicinales, oficinales, toxicas e insecticidas (22 familias, 31 géneros, 37
especies), esencias forestales (18 familias, 22 géneros, 25 especies) y
forrajeras (8 familias, 36 géneros, 47 especies).

El café, planta estimulante, consumida bebida por los europeos (no por
pueblos africanos), exigio en América tropical suelos fértiles, donde habia
bosques primarios o rastrojos altos (Patifio, 1977 y 1969). En paises de
América tropical, el consumo generalizado de la bebida de café tuvo inicio
variable, entre los siglos XIX y XX, producto del proceso de aculturacion
alimentaria; antes de ello s6lo se presentaron degustaciones ocasionales
(Patifo, 1990).

El café fue introducido y cultivado en América tropical (inicialmente una labor
vinculada a la esclavitud) y exportado a Europa desde tiempos de la colonia,
tal como lo registra Patifio (1969): Puerto Rico (introducido desde Santo
Domingo, en 1736, cultivado ampliamente en 1755, exportado a Dinamarca
desde 1765 y en 1788 a Espana), Cuba (introducido desde Santo Domingo
en 1748, cultivado ampliamente a finales del siglo XVIII), Santo Domingo y
Haiti (en 1740 se exportaba a Espafia), Jamaica (introducido en 1728),
Providencia (se producia en 1793 para autoconsumo y se exportaba en
1820), Guyanas-Surinam (introducido en 1714, cultivada en 1720, el cual se
intensificé en 1730, se exportaba a Holanda desde 1724), Guyanas-Cayena
(en 1720 se introdujo desde Surinam, se exportaba en 1743), Guyanas-
Guyana (se cultivaba en 1761), Trinidad (se exportaba en 1799), Guyana




venezolana, llanos orientales (entre 1750 y 1760 se producia café),
Venezuela (se cultivaba en 1740, en 1784 realizaron ensayos de amplias
plantaciones, se empez6 a exportar desde 1775 y se incremento a inicios del
siglo XIX), Nueva Granada-Costa Caribe (se cultivaba en 1758, se exportaba
en 1855), Nueva Granada-Alto Magdalena (se cultivaba en 1788), Nueva
Granada-Valle del Cauca (introducido a Popayan en 1732, se cultivaba en
Cartago en 1786, en Cali en 1809, Palmira en 1824 y se exportaba en 1874),
Nueva Granada-Narifio (se cultivaba en 1893), Ecuador (se cultivaba en
1760, se exportaba en 1893), Darién y Panama (se cultivaba en 1761), Costa
Rica (se cultivaba en 1820 y en ese mismo tiempo se exportaba a Panama,
se exportaba a Chile en 1832, a Londres en 1844) y cuenca amazodnica (se
introdujo en 1723, se cultivaba ampliamente en 1748, se exportaba en 1743 y
a mediados de ese siglo Portugal importaba café de esta region).

De esta manera Victor Manuel Patifio R. presenta la dispersiéon amplia del
café en América tropical, a partir de la primera mitad del siglo XVIII, pero fue
un siglo después, con las llamadas republicas independientes, el
mejoramiento de los sistemas de comunicacion, la mayor comercializacion de
productos, el aumento del consumo durante la revolucion industrial y la vida
moderna que el café fue promovido en su consumo, cultivo y
comercializacion.

Al final del siglo XIX, en el valle del rio Paraiba, estado de Paraiba, Brasil,
cuenta Eduardo Galeano (1985), la planta de café “que, cultivada en un
sistema destructivo, iba dejando a sus espaldas bosques arrasados, reservas
naturales agotadas y decadencia general’. El cultivo de café, convertido en
una marea de monocultivo en tierras de latifundio en el oriente y sur de
Brasil, durante los siglos XIX y XX, ha significado también un ecocidio de
amplias proporciones, debido al modelo de produccion impuesto.

La intensificaciéon del café se dio por la via de lo que se llamé el café
tecnificado, que consistid la eliminacién de la casi totalidad de arboles de
sombra, por ello se habla de cafés de sol. Al ser lavados los nutrientes del
suelo, los fertilizantes solubles entraron en el escenario y, con los
desequilibrios bioldgicos, los herbicidas, acaricidas, fungicidas e insecticidas
empezaron a hacer parte de las practicas de manejo que configuraron la
caficultura convencional en América tropical. En el Brasil el café de sol es el
café robusta y en la zona cafetera central de Colombia, el café arabigo
variedad Colombia. En otras regiones, tanto café arabiga y robusta, se
manejan con sombrio, es decir, son cafetales de sombra.

El café, originario de ecosistemas boscosos de la montafias de Etiopia, con
alturas entre 1370 y 1830 m.s.n.m. y la altiplanicie de Boma del Sudan, al




nororiente de Africa, se criaba naturalmente en las condiciones fresca del
sobobosque o semisombra de estos bosques (Fischersworring y Robkamp,
2001).

En su salto de Africa a América tropical, desde el siglo XVIII, el cultivo de
café ha ampliado su dispersién y la intensificacion de su cultivo. Por ejemplo,
en Ecuador el cultivo de café data de finales del siglo XVIII. En la actualidad
se cultivan las variedades Colombia, caturra, robusta, tipica, catimor, borbén,
etc., entre los 1 y 1800 m.s.n.m., hay 320910 ha cultivadas, de las cuales
168969 son café asociado o con sombrio (66%), en 48117 fincas, siete
provincias: 51925 ha en La Sierra (siete provincias), 11260 ha en la
Amazonia (seis provincias) y 51925 ha en La Costa (cinco provincias) y 71
ha en la region Insular (una provincia) (Bravo y Cedefo, 2002). Mientras que
en algunas regiones del continente es muy reciente su introduccién y cultivo,
es el caso de los Yungas, en el departamento de La Paz, al nororiente de
Bolivia, a principios del siglo XX (Tapia, 1994).

En América tropical, desde el siglo XIX se presenta el debate acerca del
sombrio del café. Cook (1901), citado por Yépez (2001), realizé en México
observaciones relacionadas con la necesidad del sombrio del café en
relacion con la altitud y sequia regional. También, a finales del siglo XIX, por
influencia de la practica venezolana, en Colombia ya se recomendaba el
sombrio del café con cambulo Erythrina sp., (en climas calidos), guamo rabo
de mono /nga sp. (en clima medio), bucaro, pizquin Enterolobium
cyclocarpum (?), chingalé Schizolobium parahybum (?7), guamo bejuco /nga
sp. Yy Albizia malococarpa (Patifio, 1977). Es decir, ya se establecia una clara
relacién, no sélo del sombrio como tal, sino la pertinencia de las especies
arboreas que cumplen tal funcion.

De igual manera, en la regién central y suroccidente de Colombia, a inicios
del siglo XX, Evaristo Garcia (1912), citado por Patifio (1969) relaté que: “E/
cafefo encuentra en el Cauca un suelo tan propicio para su desarrollo, que se
reproduce silvestre, regada la semilla por los pajaros, a la sombra de los
bosques.” Estas observaciones son correspondientes con las variedades de
café introducidas en esa época desde Africa, donde también se le
encontraba en sotobosques.

Desde mediados del siglo XX se promovido lo que se denomind la
intensificacion del cultivo de café, mediante la aplicacién del enfoque de
revolucion verde al café, con la perspectiva de aumentar su produccion su
cultivo se simplifico por la via de la homogenizacion estructural y Ila
dependencia de insumos externos (fertilizantes solubles y agrotoxicos). Este
enfoque condujo a las desestructuracion del cafetal ecolégico con sombrio




tradicional en varios paises y regiones de América tropical, de manera
principal en las zonas de produccion éptima.

Para el caso de la caficultura colombiana, afirma Suarez (2009)*, se
promovié el cultivo de la variedad Colombia o castillo, que es una mezcla de
dos variedades; esta variedad de libre exposicion solar cultivada
ampliamente en la zona cafetera central de Colombia, debido a condiciones
agroclimaticas locales de otros departamentos es cultivada bajo sombrio en
Santander, Huila, Cauca, Valle del Cauca, Narifio y en algunas zonas de
Santander sobresalen debido a que tienen un manejo agroecolégico del
cultivo con variedad castilla.

En la zona cafetera central de Colombia, a mediados del siglo XX, muchas
montafas pasaron a ser monotonos cafetales de libre exposicion solar
cultivados hasta casi el borde de las quebradas y rios.

Suérez (2009)° manifiesta que este tipo de manejos no se dio en todo el pais,
fue reiterativo en la zona cafetera central, pero no tan marcado en
departamentos como Santander, Valle del Cauca, Cauca, Narifio y Huila,
quienes tienen tradicion y la necesidad de cafetal con sombrio por sus
condiciones agroclimatoldgicas. En la zona cafetera central si se presenté el
fendmeno, por sus condiciones especiales de nubosidad, altura, brillo solar,
que permiten que el café a libre exposicion se desarrolle, acelere su
produccion y el ciclo del cultivo sea mas corto, esto combinado con el
paquete tecnoldgico con agroquimicos que se acomodd intensivamente en
estas zonas como Caldas, Risaralda, Antioquia, Quindio y norte del Valle del
Cauca. Por esta razon, en este momento departamentos como Huila, Narifio
y Cauca aprovecharon la estructura agroecoldgica que conservaron durante
estos afios para promover los cafés regionales especiales que les dan
ventaja de origen sobre otros departamentos por sus caracteristicas en la
tasa, que estan intimamente ligadas con manejo del sombrio, suelo, materia
organica, etc.

Un ejemplo de ello es lo acontecido en la regién Andina central de Colombia.
Guhl (2004), a partir de censos cafeteros, entre los anos 1970 y 1997,
presentd la dinamica de los cambios de uso de la tierra y cobertura del suelo
producto de la tecnificacion del cultivo de café en la zona cafetera de
Colombia. En dicha deconstruccion presenta el rapido proceso de

* Comunicacién personal, febrero 08 de 2009, con la ingeniera agronoma Yuddy S. Suarez O.,
vinculada a la Federacion Nacional de Cafeteros de Colombia.
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vinculada a la Federacion Nacional de Cafeteros de Colombia.




tecnificacion del cultivo de café en la region Andina de Colombia (en 1970 se
contaba solo el 0.22% de café tecnificado y en 1997 alcanz6 el 70.04%).

Al analizar la modernizacion de la caficultura en el mundo en la segunda
mitad del siglo XX, época en la cual se condicionaba e imponia la eliminacion
del sombrio del cafetal, por parte de las entidades del sector, Soto (2000),
citado por Yépez (2001), plantea que se debid a tres factores: influencia de la
revolucién verde (expresada en la aplicacion de agroquimicos, introduccion
de semillas mejoradas y eliminacién de sombrios), expectativa de mayores
rendimientos (producto del desombre) y atribucion a la sombra de la
incidencia de enfermedades a los cafetos.

En la actualidad, inicios del siglo XXI, en Ameérica tropical se cultivan
principalmente dos especies de café: café arabiga Coffea arabica 'y robusta
Coffea canephora. Del café arabiga se cultivan algunas variedades de porte
mediano y alto (tipica, criollo, borbon) y varias de porte bajo (catuai, caturra,
pache, Colombia, catimor) (Fischersworring y Robkamp, 2001). Existen
muchas asociaciones de estas variedades con distintos tipos de sombrio y
diferencias en el manejo de dicho sombrio. Es mucho, aun, lo que hay por
estudiar y conocer de los tipos de cafetales de nuestra América.

DIVERSIDAD DE TECNOLOGIAS AGROFORESTALES EN AMERICA
TROPICAL.

La practica del cafetal con sombrio, en contraposicion al monocultivo, es
parte de las tradiciones agricolas de América tropical. Es decir, el cafetal con
sombrio no es una extrafieza ni una excepcion en los modelos agricolas
tradicionales de América tropical. Tampoco es una moda producto de los
devaneos de los alimentos organicos comerciales exportables de nuestro
tiempo, sino una construccién cultural de vieja data.

Nair (1993) report6 la distribucion de sistemas o tecnologias agroforestales
en la region tropical del mundo, de los cuales 12 se presentan en fincas
familiares de América tropical: barbechos mejorados, sistema taungya,
huerto familiar, arboles y arbustos multipropésito en cultivos, combinaciones
de cultivos plantados, sistemas de produccién de lefia, barrera rompevientos
para la conservacion del suelo, banco de proteina para la produccion de
forrejes, cercas vivas, arboles y arbustos en pasturas, acuaforesteria y
apicultura.

Posteriormente, Ospina (2003) resefd trabajos realizados en 18 tecnologias
agroforestales, con enfoque ecoldégico, de América tropical: cerca viva,
arboles en linderos, barrera rompevientos, arboles en contornos o terrazas,
tiras de vegetacion en contorno, arboles en pasturas, arboles en cultivos




transitorios, arboles en cultivos permanentes (cacaotal con sombrio y cafetal
con sombrio), banco de proteina, cultivos en fajas, huerto de plantacion
frutal, lote multipropésito, sistema taungya, entomoforesteria, sistema de
chagras y tapado, rastrojo o barbecho mejorado, acuaforesteria y huerto
familiar.

Igualmente, en distintas regiones de América tropical se destacan esfuerzos
por estudiar y reconocer la existencia e importancia de la practica
agroforestal, principalmente aquellas articuladas a la historia ancestral de
nuestros pueblos.

Agroioresteria tradicional
i en los
PRACTICAS AGROFORESTALES

EN EL DEPARTAMENTO DE POTOSI - BOLIVIA
1T T ———

Esta diversidad de tecnologias agroforestales en América tropical, tiene
claramente su origen y permanencia en las culturas agroforestales
tradicionales de estas tierras. Esa es su fuente y es también la garantia de
existencia de la agroforesteria ecoldgica. El cafetal ecolégico con sombrio
presenta una amplia distribucién en América tropical a finales del siglo XX e
inicios del siglo XXl y tiene su origen en un enfoque prehispanico, a pesar de
ser un arbusto introducido.

En su estructura, el cafetal con sombrio, como sistema produccién, se
asemeja al cacaotal con sombrio, con amplia presencia en tierras bajas de
América tropical (0-1000 m.s.n.m.), ya tradicional en los sistemas de
produccion prehispanicos. Hay mucha similitud en su arquitectura y en
algunas regiones en su composicion y es posible que haya vinculos
historicos entre ellos. De igual manera, presentan similitudes en estructura y
composicién a los bosques nativos o selvas de América tropical.

El cafetal ecoldgico con sombrio o cafetales tradicionales presentan sombrio
diversificado y multiestratificado, densidades bajas de siembra del café,
variedades de café de porte alto o medio, baja productividad de café por
cosecha, produccion estable de café, ciclo productivo largo de café,
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generacion de otros productos utiles a los agricultores y conservacion integral
de la base material del sistema (biodiversidad, suelo, humedad y microclima).

La diversidad de tecnologias agroforestales tradicionales en América tropical,
distribucién y conocimiento popular juegan a favor del rescate y
fortalecimiento del cafetal ecolégico con sombrio, que reversen los estragos
causados por el cafetal convencional, de libre exposicion solar y dependencia
de insumos externos. De esta manera, la agroforesteria ecolégica, podria
demostrar sus ventajas y favores en amplias regiones de América tropical.

ASPECTOS RELEVANTES DEL CAFETAL ECOLOGICO, EN RELACION
CON LOS PRINCIPIOS DE LA AGROFORESTERIA ECOLOGICA.

El cafetal ecoldgico con sombrio no es una novedad ni se reduce a aspectos
tecnologicos. La agroforesteria ecoldgica, como area de conocimiento,
propende por la integralidad de una propuesta que involucra aspectos
tecnolégicos, econdmicos, sociales, productivos y de conservaciéon que
garanticen el fortalecimiento de las comunidades rurales y la mejora de su
calidad de vida.

El cafetal ecoldgico con sombrio tiene su origen en sistemas tradicionales de
América tropical. De acuerdo con las caracteristicas de dicho tipo de cafetal,
en concordancia con los principios de la agroforesteria ecolégica (Ospina,
2008), podriamos sefalar algunos aspectos relevantes del cafetal ecoldgico
con sombrio:

e Su origen son los sistemas tradicionales de produccion y las culturas
rurales que los promueven.

e Se presenta un didlogo entre la sabiduria popular y el conocimiento

académico.

Se sustenta en la sabiduria ancestral y el conocimiento académico.

Permite el posicionamiento de las familias y organizaciones de

agricultores, en sus aspectos productivos, de conocimiento y

comercializacion.

e Promueve el trabajo familiar y comunitario y utiliza herramientas de bajo
impacto ambiental.

e Propende por el control por parte de las organizaciones de base del
proceso de produccion cafetera.

o Privilegia el potencial y presencia de la biodiversidad de especies nativas
(silvestres y domesticadas) en el cafetal ecolégico con sombrio, mediante
la existencia de nichos ecologicos e interconexién con otros habitat o
mosaico de ellos.
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Propende por la diversidad de usos de la tierra en las fincas (no solo
café).

Tiende a la complejidad estructural y diversidad en composicion y
propende por optimizar el aprovechamiento y la regulacion de la radiacion
solar tropical, acumular biomasa y circularla en el sistema, conservar el
suelo y la humedad, regular el microclima y generar varios productos
utiles (no solo café) a las familias y comunidad.

Privilegia la conservacion de la base material productiva (biodiversidad,
suelo, agua y microclima) sobre la produccion exclusiva de café.
Propende por la conservacion integral del paisaje y los ecosistemas
locales y regionales.

Propicia el trabajo, solidaridad, organizaciéon y autonomia familiar y
comunitaria.

Propende por la organizacion y fortalecimiento de los agricultores y sus
organizaciones para mejorar las relaciones de comercializacion.

ASPECTOS RELEVANTES DEL CAFETAL ECOLOGICO, EN RELACION
CON LA CONSERVACION DE ESPECIES VEGETALES NATIVAS DE
AMERICA TROPICAL.

Es de amplio reconocimiento la diversidad biolégica nativa de América
tropical, en especies vegetales y animales, silvestres y domeésticas. Dicha
diversidad es de las pocas reservas con las que ya cuentan los pueblos de
nuestro continente. Debido a la posicion estratégica de las zonas cafeteras
de América tropical, en relacion con la alta diversidad de especies nativas
vegetales y animales, el café deberia contar con caracteristicas especiales
en su estructura, composicién y manejo, que contribuyan a la conservacion
de nuestra diversidad bioldgica.

%

Cafetal ecolégico con sombrio. Finca campesina Miraflores, vereda Los Laureles,
corregimiento La Elvira, municipio Santiago de Cali, al suroccidente de Colombia.
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Desde ese punto de vista, el cafetal ecoldégico con sombrio cuenta con
antecedentes historicos, caracteristicas biotécnicas y potencialidad
demostradas que contrastan facilmente, no sélo con cafetales de sol sino con
otros usos de la tierra convencionales promovidos en estas zonas.

Pero, la conservacion de especies vegetales nativas regionales de América
tropical en cafetales ecolégicos con sombrio estd relacionada con
externalidades a dichos cafetales y las poblaciones rurales que les dieron
origen y garantizan su permanencia.

El estado de conservacién de las especies vegetales nativas de los cafetales
ecologicos con sombrio en América tropical depende de:

e Zonas de vida y ecosistemas dominantes en cada regién y su estado de
conservacion.

e Procesos organizativos autdgenos, locales y regionales, de familias y
comunidades de agricultores (principalmente indigenas y mestizos).

e Diversidad de sistemas de produccion local y regional, articulados a la
soberania alimentaria y/o comercializacion.

e Dinamica econdémica del café, como producto comercial vinculado al
comercio nacional e internacional, en sus distintas modalidades
(convencional, organico, de conservacion, ecolégico, de origen, etc.).

e Politicas y programas nacionales y regionales de produccion, promovidas
por entidades gubernamentales (ministerios de agricultura) vy
agremiaciones del sector.

e Politicas y programas nacionales y regionales de conservacion (en
relacion con la proteccion de la salud humana, biodiversidad, suelo, agua
y clima), promovidas por entidades gubernamentales, sectoriales y no
gubernamentales (ONG).

e Politicas y programas de educacién e investigacion a nivel nacional,
regional y local relacionados con la conservacion de la biodiversidad,
diversidad de sistemas de produccion, diversidad en cafetales, etc.

2. IMPORTANCIA DEL CAFETAL ECOLOGICO CON SOMBRIO.

En la gama de opciones tecnolégicas de produccion agropecuaria
tradicionales de América tropical, la diversidad de asociaciones es un comun
denominador. En ellas el bosque nativo o selvas juegan un papel importante
como referente en la estructura, diversidad de especies y dinamica de
manejo del sistema de produccién. En buena medida el manejo productivo de
los bosques es matriz de la agroforesteria ecoldgica.
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El arbusto de café, introducido desde el norte de Africa a tierras americanas
durante el siglo XVIlI, sélo fue sometido a cultivo de manera amplia a partir
del siglo XIX, debido a la demanda internacional del grano seco de café. En
el caso de Colombia, tres especies de café fueron introducidas pero sélo una
sometida a amplio cultivo (Pérez, 1956).

Como lo registra Galeano (1985), en zonas 6ptimas para la produccion de
café en varios paises de América tropical, familias y comunidades fueron
despojadas de sus tierras para sembrar en la modalidad de monocultivo en
tierras de latifundio el cultivo de café, desde finales del siglo XVIII.

Familias y comunidades indigenas y campesinas, quienes habitan zonas
montafiosas, marginales a las zonas de O6ptima produccion cafetera,
introdujeron el cultivo de café en bosques primarios y secundarios, rastrojos y
huertos familiares. De esta manera, el café era y es un cultivo mas, del cual
no dependia de manera exclusiva la economia familiar.

Desde mediados del siglo XX, con el auge de la revolucion verde, el café hizo
parte del ramillete de cultivos sometidos al monocultivo forzado y fue
despojado de su sombrio, con el propdsito de aumentar su produccion y
satisfacer la demanda de dicho grano en los mercados internacionales. De
esta manera, tierras montafosas, otrora cubiertas con bosques, en terrenos
pendientes, con suelos fragiles y fuertes regimenes lluviosos fueron
transformadas de manera repentina en lotes continuos de cafetales de porte
bajo y exigentes en insumos quimicos externos.

4

Café variedad Colombia sin sombrio, con manejo convencional. Zona cafetera central de
Colombia.

La suma generalizada de varios factores desestabilizadores de la naturaleza
en América tropical se han hecho mas visibles al final del siglo XX e inicios
del siglo XXI, producto de la imposicion de modelos de vida y supuesto
desarrollo de la vida moderna: deforestacion, ampliacion de la frontera
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agricola, monoplantaciones forestales, monocultivos agricolas, ganaderia
extensiva, practicas irregulares de mineria, agotamiento de cuerpos de agua,
erosion y movimientos en masa, inundaciones, pérdida de la biodiversidad,
sobrecalentamiento del clima, desregulacién de los ciclos naturales, etc.
Ademas de esto, los conflictos sociales y econdmicos: desplazamiento
forzado, migracion campo-ciudad, dependencia alimentaria del mercado
internacional, concentracion en la tenencia de la tierra, envenenamiento de la
salud de las familias agricultoras con agroquimicos, erosion del saber
agricola ancestral, engrosamiento de cinturones de miseria en los pueblos y
ciudades.

Con estas evidencias miradas de frente, es oportuna una reflexion que nos
interrogue acerca de los modelos de cultivo de café (cafetales) que se
impulsan y predominan en las distintas regiones de los paises de nuestra
América tropical. Esta reflexion es pertinente, necesaria y quizas obligatoria a
inicios del siglo XXI.

Por ejemplo, en la zona cafetera central de Colombia, donde con mayor
entusiasmo y recursos se ha impulsado el monocultivo de café, luego de
encontrarse despobladas las montafias de sus bosques nativos y destruidas
las quebradas y rios al cultivar de manera generalizada variedades de café
de libre exposicion solar y alta dependencia de insumos externos, estas
montafias presentan hoy erosion marcada, deslizamientos de tierra,
avalanchas de los rios, viviendas y carreteras destruidas en las dos
temporadas lluviosas, falta de soberania alimentaria en el campo,
dependencia econdmica de precios inestables y volatilidad cambiaria del
dolar. Estos elementos deberian ser suficiente insumo de analisis en
entidades educativas y de investigacion que tan ciegamente han impulsado e
impulsan el monocultivo de café y parecen silbar al techo mientras las
avalanchas arrastran los lotes, viviendas y familias. La ganancia econdmica
de corto plazo de unos pocos, condujo al desastre colectivo de la mayoria.

Paraddjicamente, mientras el monocultivo de café solo tiene como defensa
una relativa tasa de ganancia inmediata y condena a la horca el futuro de la
zona cafetera central de Colombia, en los claustros universitarios de las
facultades de ciencias agropecuarias de la regién es poco lo que se ha
escrito del cafetal ecolégico con sombrio. Prueba de ello, es la casi
inexistencia de trabajos de grado y lineas de investigacion en cafetales con
sombrio, mientras que son abundantes los trabajo de grado, recursos
economicos, educadores, libros y manuales que promueven el monocultivo
de café o café de sol. En los poblados cafeteros de Colombia, en sus calles
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centrales, proliferan las tiendas de agroquimicos articuladas al monocultivo
de café y por el simple olfato uno sabe en qué lugar del mundo se encuentra.

Mientras tanto, en los meses mas lluviosos las avalanchas zumban por las
montafas, escapa para siempre el suelo de cenizas milenarias, sedimentan
los rios Cauca y Magdalena, destruyen la subienda del bocachico, arrasan
campos de cultivo de las planicies y sepultan para siempre los bancos
coralinos del Mar Caribe de Colombia. La prensa hablada y escrita registra
en sus noticias los cientos de muertos y miles de damnificados de las
avalanchas, dos veces al afio, cada afo, todos los afios, década tras década,
pero no se establece tan siquiera una relacion entre el modelo de

“Mas de 124 mil sufren por
inundacion”. Jueves 29 de
mayo de 2008, Colombia.

El monocultivo de café sélo tiene como defensa la produccién y tasa de
ganancia, pero que no incluye en sus sumas y restas el permanente ecocidio
y desastre socioeconomico. En cambio, elementos constitutivos de la
importancia del cafetal ecolégico con sombrio nos obliga a un esfuerzo
holistico, integrador de diversos factores que se encuentran relacionados con
los cafetales. Por ello, es improcedente establecer una comparacion entre los
diversos tipos de cafetal con sombrio y el monocultivo de café. Se puede
manifestar: no hay punto de comparacion.

Se hace necesario documentar lo que es evidente. Se hace necesario hacer
referencia a la importancia del cafetal ecolégico con sombrio, como opcién
tecnoldgica, social y econdmica de produccion y conservacion en localidades
y regiones productoras de café. Estos elementos tienen importancia durante
la formulacién y aplicacion de politicas agropecuarias. Es pertinente entonces
hacer referencia a las ventajas que lo hacen importante para las familias y
comunidades rurales, asi como a la naturaleza y sociedades humanas
gestoras del cafetal ecolégico con sombrio y su importancia para los paises
de nuestra América tropical.
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¢ Por qué es importante el cafetal
ecolégico con sombrio? Las
culturas indigenas de centro y sur
de México, Guatemala, de la Sierra
Nevada de Santa Marta
(Colombia), algunas comunidades
paeces del departamento del
Cauca (Colombia) y familias
campesinas de varios paises
tienen resuelta, en la practica, esa
pregunta desde hace mucho
tiempo. En cambio, nosotros, con
muchas limitaciones, debemos
empezar por formularnos esa

pregunta e intentar responder con Familia campesina en su cafetal con
palabras y datos lo que evidente sombrio. Finca El Porvenir, vereda
para la sabiduria ancestral y Pocitos, municipio San Pedro, Valle del

Cauca, Colombia.
popular.

Algunos estudiosos se han dado a la tarea de identificar, describir,
caracterizar y evaluar cafetales con sombrio, tanto en estaciones
experimentales como lotes o fincas indigenas y campesinas de distintas
regiones de América tropical. Algunos documentos abordan la totalidad del
sistema (estructura, composicion, relaciones bidticas, produccion,
conservacion, etc.), otros estudian y destacan alguna de sus partes, en
relaciéon con la totalidad. Otros documentos comparan algunas caracteristicas
y servicios de los cafetales con sombrio, en relacion con otros usos de la
tierra.

De manera preliminar, podriamos manifestar que la importancia del cafetal
ecolégico con sombrio esta relacionada con sus aspectos técnicos, de
conservacion de la naturaleza, productivos, econdémicos, sociales y politicos.
En orden de importancia, los aspectos relacionados con la conservacion y
sus caracteristicas técnicas son los aspectos mas estudiados del cafetal con
sombrio.

A continuacion se relacionan aspectos que destacan la importancia del
cafetal ecolégico con sombrio:

e Técnicos.

v' Presenta varios estratos verticales (dos a cinco), compuestos por
especies vegetales lefiosas (arboles, arbustos y enredaderas) y
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especies vegetales no lefiosas (hierbas, plantas medicinales, volubles
rastreras, hongos, orquideas, etc.).

Aprovecha la abundante radiacién solar tropical, en especial en la
region ecuatorial, debido a la estructura multiestratificada del cafetal
con sombrio.

Disminuye el albedo o radiacion que refleja a la atmosfera.

Produce y acumula biomasa en el sistema multiestratificado del cafetal
con sombrio.

Produce y acumula hojarasca sobre el suelo y materia organica en el
suelo.

El sistema radical reduce la compactacion del suelo y aumenta su
aireacion.

Intercepta el agua lluvia, la acumula y regula en la vegetacién y suelo
(lluvia neta).

En regiones con estacion seca marcada y prolongada, el sombrio con
arboles de sistemas radicales profundos, disminuye el estrés hidrico
del café y disminuye la necesidad de riego.

El sombrio reduce la tasa de evapotranspiracion del café.

La regulacién climatica del sombrio favorece la actividad fisiolégica del
café.

Los sistemas de raices de arboles y arbustos capturan y bombean
nutrientes de las capas profundas del suelo y los hacen disponibles al
conjunto de especies del cafetal.

Especies leguminosas del cafetal fijan nitrdgeno atmosférico y lo
hacen disponible al conjunto de especies del cafetal.

Captura y acumula CO; atmosférico.

Debido al sombrio, disminuye la presencia de arvenses.

Presenta diversidad de especies vegetales y animales, diversidad de
nichos biolégicos y autorregulacién de poblaciones animales.

Reduce la velocidad del viento.

Requiere menor cantidad de abonos organicos y controles
fitosanitarios.

Presenta maduracién gradual de los granos de café.

Favorece la produccidon permanente de café y brinda mayor
longevidad productiva de los cafetos.

Conservacion.

Protege el suelo de la radiacién solar tropical directa.

En zonas de ladera, amarra y retiene el suelo y controla la erosion.
Contribuye a la captura y acumulacion de CO, atmosférico.
Regula la fluctuacién local de temperatura.
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Contribuye a la regulacion climatica local, regional y global.

Protege el suelo de la precipitacion tropical directa.

Aumenta y mantiene la humedad relativa del aire.

Sobre el suelo, la vegetacion retiene y acumula parte de la
precipitacion tropical y regula la percolacion y escorrentia del agua en
el suelo.

Via percolacion, bajo el suelo acumula agua, alimenta acuiferos
profundos, de esta manera controla sobrecargas de agua en las
quebradas y rios subyacentes.

Disminuye la evaporacién y evapotranspiracion del sistema.

Debido a la protecciéon del suelo, promueve su vida (micro y
mesovida).

Promueve y conserva la fertilidad natural del suelo.

Reduce la volatilidad del nitrégeno.

Retiene el nitrégeno y reduce procesos de nitrificacion de cuerpos de
agua adyacentes (superficiales y profundos).

Requiere menor cantidad de abonos organicos y controles
fitosanitarios.

Conserva /n sifu alta diversidad de especies vegetales, animales y
nichos ecoldégicos.

Regula poblaciones de insectos y microorganismos en el sistema.
Brinda conectividad, refugio, alimento y posibilidad reproductiva de
especies animales locales, regionales y migratorias.

Conserva la belleza del paisaje de bosques y selvas.

e Productivos.

v

AN NN

v

Brinda varios productos utiles, ademas del café (frutas, hongos
comestibles, semillas comestibles, forrajes, lefia, madera, latex,
plantas medicinales, flores ornamentales, etc.).

Presenta produccion anual estable de granos de café y duradera.
Presenta periodo de cosecha de mayor duracion.

Durante la zoca del café®, generalmente se presentan cultivos
transitorios (maiz, frijol, cucurbitaceas, arracacha, etc.).

La generacién de productos diversos es permanente durante todo el
ano (café, alimentos, flores, plantas medicinales, lefia, madera, etc.).

e Econdmicos.

v

Los productos estan son destinados a la satisfaccion de necesidades
familiares y comunitarias (alimentacién, madera, latex, construccién de

® Zoca o recepa: renuevo del tronco del café.
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v
v
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herramientas y viviendas, lefia, carbon, ornamentacion, medicinas,
etc.) y dinero.

Presenta ingreso econdémico por distintos productos (café, madera,
latex, lefia, carbon, flores, plantas medicinales, etc.).

Ademas del ingreso econémico de la(s) cosecha(s) anual de café, se
presenta el ingreso por los otros productos, durante todo el afio.

Precio favorable en comercio organico, justo y afines.

Fortalecimiento de la economia familiar y comunitaria.

Ingreso econdmico por agroturismo.

e Sociales.

v

v

ANANIN

v

Valoracién del origen indigena y campesino del cafetal ecoldgico con
sombrio.

Basa su existencia, arraigo y manejo en familias y comunidades
indigenas y campesinas.

Oferta alimentos sanos y otros bienes materiales (madera, lena,
carbon, etc.) a las familias, comunidades y sociedad en general
(soberania alimentaria).

Controla y previene desastres de cuencas hidrograficas.

Escenario de educacion familiar, comunitaria, no formal y formal.
Escenario de investigacion (ciencias basicas, aplicadas, sociales,
economicas, etc.) del cafetal ecolégico con sombrio.

Brinda elementos tedricos de soporte practico a la agroecologia.

e Politicos.

v

Por su existencia y practica tradicional constituye opcién importante de
produccion agroecologica, la cual debe ser impulsada a nivel sectorial
y gubernamental.

Por su existencia, practica tradicional y documentacion se constituye
en referente pertinente e imprescindible en programas y procesos de
educacion e investigacion de Ameérica tropical.

En relacion con estos aspectos articulados, que configuran la sintesis de la
importancia del cafetal ecolégico con sombrio de América tropical, se puede
presentar una breve relacion de estudios referentes a la importancia del
cafetal ecolégico con sombrio en los siguientes aspectos:

e Técnicos. Estructura del cafetal con sombrio (Suarez, 1986; Cuellar,
1994; Moguel y Toledo, 1996; Carhuapoma, 2000; Castedo, s.f.; Bolafios,
2001; Yépez, 2001; Jurgen, 2004; Santos y Bolafios, 2004; Ramirez,
2005; Virginio, 2005; Porras, 2006, Arango, 2007), zonificacién altitudinal
(Ruiz, 2001; Bolafios, 2004; Lara, 2005; Porras, 2006; Arango, 2007),
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tipos de cafetales con sombrio (Moguel y Toledo, 1996; Yépez, 2001,
Bolafos, 2004; Jurgen, 2004; Santos y Bolafos, 2004), establecimiento
de cafetales con sombrio (Muschler, 2000; Castedo, s.f.; Yépez, 2001;
Pineda, 2006; Marena, 2005; Pmsrn, 2007), fisiologia del café bajo
sombrio (Muschler, 2000; Fischersworring y Robkamp, 2001; Morais y
otros, 2003; Carneiro, 2004; Lara, 2005; DaMatta y Rodriguez, 2007),
fenologia de especies en cafetales con sombrio (Williams y McCann,
2001), influencia de la sombra en el cafetal (Miranda, Alves y Bergo,
1999; Fischersworring y Robkamp, 2001; Santos y Bolanos, 2004; Lara,
2005; Martinez, 2007), produccion y acumulacion de biomasa del cafetal
con sombrio (Jiménez, 1982; Moguel y Toledo, 1996; Rodriguez y Pratt,
1998; Juargen, 2004; Montenegro, 2005; Ramirez, 2005; Porras, 2006;
Romero, 2006; Matoso y otros, 2007), aporte de nutrientes al suelo por
parte del cafetal con sombrio (Aranguren, Escalante y Herrera, 1982;
Mogollon y otros, 1996; Fischersworring y Robkamp, 2001; Gutiérrez,
2002; Giraldo, 2003; Cardona, 2004; Jurgen, 2004; Zuluaga, 2004,
Montenegro, 2005, Pineda, Ortiz y Sanchez, 2005; Ramirez, 2005; Alfaro,
2006; Porras, 2006; Santana, 2007; Matoso y otros, 2007; Alfaro, 2008),
identificacion de especies de sombrio (Moguel y Toledo, 1996; Williams y
McCann, 2001; Yépez, 2001; Harrington y Marin, 2002; Cnic, 2004; Cruz
y otros, 2004; Bolafios, 2004; Santos y Bolafios, 2004; Ramirez, 2005;
Union Majomut, 2005; Virginio, 2005; Muschler y otros, 2006; Méndez y
Bacon, 2007), manejo de la sombra en cafetales con sombrio (Muschler,
2000; Fischersworring y Robkamp, 2001; Yépez, 2001; Marena, 2005;
Martinez, 2007), materia organica del suelo en cafetales con sombrio
(Muschler, 2000; Zuluaga, 2004; Montenegro, 2005; Romero, 2006);
microorganismos del suelo en cafetales con sombrio (Morales, 2004),
abonado de cafetales con sombrio (Marena, 2005; Montenegro, 2005;
Pineda, 2006; Soto y otros, 2006) y practicas de manejo de conservacion
del suelo en cafetales con sombrio (Rivera y Gomez, 1992; Castedo, s.f,;
Curzel, 2003; Ferreira y Silva, 2004; Grajales y Lopez, 2004; Marena,
2005; Pineda, 2006; Porras, 2006; Matoso y otros, 2007).

Conservacion. Manejo organico o ecoldgico del cafetal con sombrio
(Fischersworring y Robkamp, 2001; Castedo, s.f.; Harrington y Marin,
2002; Moguel y Toledo, 2004; Marena, 2005, Galindo, 2006; Gans,
Iglesias y Fust, 2006, Pineda 2006), biodiversidad de especies arboreas
en cafetales con sombrio (Moguel y Toledo, 1996; Castedo, s.f.; Yépez,
2001, Harrington y Marin, 2002; Bolafios, 2004; Cnic, 2004; Cruz y otros,

7 Esta tematica se desarrollara en el aparte cuatro de este documento.
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2004; Moguel y Toledo, 2004; Cardenas y otros, 2005; Duarte, 2005;
Virginio, 2005; Muschler y otros, 2006; Arango, 2007; Méndez y Bacon,
2007), biodiversidad de epifitas en cafetales con sombrio (Moguel y
Toledo, 2004; Espejo, 2005; Garcia y Toledo, 2008), biodiversidad de
insectos en cafetales con sombrio (Rojas y otros, 2001; Armbrecht y
Perfecto, 2001; Perfecto y Armbrecht, 2003; Gallego, 2005; Rivera y
Armbrecht, 2005; Molina y Amat, 2006; Muriel, 2006; Armbrecht y otros,
2007; Jiménez, Lozano y Alvarez, 2007; Pardo, Angel y Montoya, 2007;
Varon, 2007), macroinvertebrados del suelo en cafetales con sombrio
(Feijoo, Zuniga y Camargo, 2005; Pardo y otros, 2006), biodiversidad de
aves en cafetales con sombrio (Martinez y Saldafa, 1986; Gonzalez,
2002; Harrington y Marin, 2002; Verhelst y otros, 2002; Perfecto y
Armbrecht, 2003; Aragdn y Lopez, 2004; Moguel y Toledo, 2004; Peraza y
otros, 2004; Santos y Bolafos, 2004; Florian, 2005; Casas y Ayerbe,
2006; Fundacion Proaves, 2006; Muschler y otros, 2006; Marin, 2007,
Lépez y Landgrave, 2008), mamiferos y/o reptiles en cafetales con
sombrio (Valle y Calvo, 2001; Harrington y Marin, 2002; Perfecto y
Armbrecht, 2003; Cruz y otros, 2004; Estrada y otros, 2005; Muschler y
otros, 2006; Lopez y Landgrave, 2008), conservaciéon del suelo en
cafetales con sombrio (Moguel y Toledo, 1996; Fischersworring y
Robkamp, 2001; Rodriguez y Arellano, 2004; Marena, 2005; Pérez y
otros, 2005; Porras, 2006; Torufio, 2008) y conservacion de la humedad
en el sistema y suelo (Jiménez y Golberg, 1982; Moguel y Toledo, 1996;
Cordoba, 2002; Curzel, 2003; Giraldo, 2003; Grajales y Lopez, 2004;
Jurgen, 2004; Medina, 2004; Rodriguez y Arellano, 2004; Pérez y otros,
2005; Matoso y otros, 2007).

Productivos. Control biolégico (Gans, Iglesias y Fust, 2006), produccion
forestal en cafetales con sombrio (Escobar, 1983; Sosa y Mendoza, 1996;
Hernandez, Beer y Platen, 1997; Ramirez y otros, 1998; Muschler, 2000;
Carneiro, 2004; Martinez, 2005; Soto y otros, 2006) y productividad del
sistema (Moguel y Toledo, 2004; Lara, 2005; Cardenas y otros, 2005;
Duarte, 2005; Ramirez, 2005; Virginio, 2005).

Econdmicos. Mercados organicos o alternativos (Cuellar y Rosa, 1999;
Instituto Alexander von Humboldt, 2000; Fischersworring y Robkamp,
2001; Perfecto y Armbrecht, 2003; Bolafos, 2004; Cruz, 2004; Ramirez,
2005; Martinez, 2006; Muschler y otros, 2006; Galindo, 2006) y
comercializacion (Moguel y Toledo, 1996; Harrington y Marin, 2002;
Perfecto y Armbrecht, 2003; Virginio, 2005; Porras, 2006),
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e Sociales. Procesos organizativos (Anzueto y Ortiz, 2001; Cruz, 2004;
Gomez, 2004; Cardenas y otros, 2005; Duarte, 2005; Ramirez, 2005;
Moguel, Hernandez y Andrade, 2005; Unién Majomut, 2005; Avila y otros,
2006; Galindo, 2006), relaciones de género en el manejo del cafetal con
sombrio (Ramirez, 2005) y soberania alimentaria (Moguel y Toledo, 2004;
Cardenas y otros, 2005)

A partir de estos aspectos podria estudiarse y reorientarse la politica
educativa, de investigacion, produccion y conservacion en regiones cafeteras
de nuestros paises.

3. TIPOS Y CARACTERISTICAS DEL CAFETAL ECOLOGICO CON
SOMBRIO.

No todos los cafetales tienen las mismas caracteristicas, de acuerdo con la
historia agroforestal o agricola de cada region y pais. Igualmente, a partir de
la primera introduccién del café a la regién tropical de América hasta
nuestros dias, éste se ha cultivado en distintos arreglos o tipos de cafetales.
La evolucion de los cafetales (no de la caficultura), en las regiones naturales
de Ameérica tropical esta aun por estudiarse. De acuerdo con las condiciones
historicas, en cada pais y region natural ha imperado uno o varios tipos de
cafetales. Los tipos de cafetales corresponden a la homogeneidad de sus
caracteristicas, lo cual permite constituir unas categorias o tipos, que son
utiles para su estudio y trabajo.

Los tipos de cafetales con sombrio se pueden determinar por las
caracteristicas de arquitectura (vertical y dinamica temporal) y composicion o
biodiversidad que albergan. Por ejemplo, se puede observar que un cafetal
con sombrio de un lote o finca tiene varios estratos verticales (dos a cinco),
cuenta con baja densidad de arboles de sombrio y predominan especies
maderables, ademas, cuando zoquean el café, entresacan y cosechan
arboles de madera, cultivan maiz y frijol y resiembran arboles maderables.
Otro cafetal, por ejemplo, en la misma regién, puede tener como sombrio
especies leguminosas y musaceas, el cafetal esta rodeado de plantas de
lulo, ademas, cuando es zoqueado el café se podan los arboles de sombrio y
cultivan maiz y frijol.

En campo se pueden observar diferencias notables entre los cafetales ¢,Pero,
de qué dependen las caracteristicas de un cafetal? Pueden ser varios
factores:

23




e Econdmicos. Precio del café y fluctuaciones de su precio; demanda de
otros productos en el mercado, familia y comunidad (madera, lefa, frutas,
granos, tubérculos, raices, flores, etc.)

¢ Politicos. Formulacién y ejecucion de politicas de produccion (monocultivo
o diversificacion) y comercializacion a nivel nacional e internacional,
promocion de cafés especiales, organicos, de conservacion, de origen,
geénero, etc.

e Socioculturales. Disponibilidad de tierra, tenencia de la tierra, extension
de los cafetales, identidad cultural, procesos de capacitacion,
desplazamiento, migracion, mano de obra disponible, etc.

e Técnicos. Clima, zona de vida o ecosistema predominante, topografia,
suelo, practicas de manejo, etc.

Fischersworring y Robkamp (2001) diferencian dos principales tipos de
sombrio del café: transitorio o temporal y permanente. El sombrio transitorio
o temporal, protege las plantulas de café durante los primeros meses y anos
de la radiacion solar directa y esta constituido generalmente por otras
especies cultivadas (musacesas, frijoles, maiz, papaya, higuerilla, etc.) y
algunas silvestres que se presentan en los lotes. El sombrio permanente
tiene el mismo proposito del transitorio, es decir, brindar condiciones
ecofisiologicas favorables al café y al sistema en su integridad, y este
sombrio esta constituido por arboles y arbustos de distinto tipo.

En algunos casos, el café se cultiva directamente bajo sombrio permanente.
En otros, en lotes limpios, se establece el sombrio transitorio y se cultiva
luego el café, bajo su proteccidn, mientras crecen los arboles y arbustos del
sombrio permanente. Es frecuente que, durante la zoca del café (realizada
durante la disminucion productiva del grano) y fuerte raleo de arboles vy
arbustos de sombrio, se establezca nuevamente sombrio temporal, con
cultivos transitorios, que proveen de alimento a las familias. Como se ha
dicho, los dos tipos de sombrio brindan, en su momento, condiciones
favorables al café y brindan otros productos y servicios al sistema.

El sombrio permanente recomendado debe ser del 30-40% (lbid, 53), aunque
dicho porcentaje puede variar de un lugar a otro. El porcentaje de sombra
puede ser brindado por varios estratos verticales, lo cual dota de mucha
flexibilidad e ingenio los disefios y composicion del sombrio.

Nobelasco (1985), citado por Yépez (2001), propuso una tipologia de
cafetales mexicanos a partir del origen, tipo y usos de los arboles de sombra
permanente. Posteriormente, Moguel y Toledo (1996), incluyeron ademas el
nivel de modificacion de los bosques y otra vegetacidon que configura el
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sombrio del café, el nivel de especializacién del cultivo de café y el uso de
insumos externos empleados en algunos cafetales, como elementos
reconocibles para tipificar los cafetales. Incluyen cafetales bajo bosques y
otras modalidades (policultivos) hasta aquellos de libre exposicion solar
(monocultivos), asi como cafetales de bajo insumos externos y otros
dependientes de ellos. Estas son las categorias que proponen:

Sistema rusticano tradicional o -
de montana. En bosque tropical :
y/o templado, sustituyen se I J—
retiran las hierbas y arbustos y TR 2 Y
se cultiva café bajo el sombrio
del bosque.
Sistema de policultura
tradicional. Se conserva la ;
estructura del bosque nativo L
pero, ademas del café, se L
presentan numerosas especies [ e
nativas o introducidas (hierbas, \|
4 |
S;bnuesrgj: ot)r/o S a[;tt‘):(;isc)t 0S qg: Tomada de Moguel y Toledo (1996).
utilidad al agricultor.
Sistema de policultura comercial. En este sistema se presenta la
eliminacion total de los arboles del estrato superior del bosque nativo y se
introducen otros arboles como sombrio del café. Esos arboles son
leguminosas y/o maderables. Se conservan hierbas y arbustos.
Sistema monocultura bajo sombra. Arboles de especies leguminosas
(/nga spp.) cubren plantaciones homogéneas de café. Es decir, se
presenta un cultivo monoespecifico y cubierta especializada. El cultivo de
café se maneja de manera convencional (agroquimicos).
Sistema monocultura sin sombra. Monocultivo de café sin sombrio, es el
café de pleno sol. Es un sistema agricola altamente dependiente de
maquinaria y agroquimicos. Es el sistema de mayor rendimiento de grano
por area.

rOLICLTURA
TRABICIOHAL
IMm=rtes me Came

FOLICULTURR
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BAJS JOMBRA
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Esta propuesta de tipos de cafetales de México, que plantearon Patricia
Moguel y Victor M. Toledo (1996)%, constituye una herramienta de trabajo en
procesos de conocimiento de las caracteristicas y tipologias de cafetales con

¥ Esta propuesta fue presentada posteriormente en Moguel, P. y Toledo, V. M. Biodiversity
conservation in traditional coffee systems of México. En: Conservation Biology. Vol. 13, N° 1 (1999);
p. 11-21.
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sombrio en América tropical. En la literatura cafetera se presentan otras
clasificaciones, no de los cafetales, sino de la produccion de café. Por
ejemplo, café organico, cafés especiales, café convencional, etc.

Los tipos de cafetales constituyen, por si mismos, una orientacién al tipo de
cafetales que se debe impulsar, pues en algunas regiones se piensa y
plantea que la unica y posible opcién productiva es el café de libre exposicion
solar, altamente dependiente de insumos externos.

Pasar de manera gradual del monocultivo de café a cafetales enriquecidos
con especies nativas de importancia ambiental, valor de uso y econoémico,
deberia ser una politica y un imperativo de nuestro tiempo y sociedad.

A partir de esta propuesta clasificatoria de Moguel y Toledo (1996) y una
revision documental preliminar, podriamos conjeturar, de manera muy
preliminar, acerca de qué tipos de cafetales con sombrio documentados se
presentan en América tropical (Anexo)®.

4. ESPECIES VEGETALES NATIVAS EN CAFETALES ECOLOGICOS
CON SOMBRIO.™

Se hace necesario avanzar en el disefio y evaluacion de especies nativas
locales y regionales que son mas favorables en la configuracion del sombrio
ecologico del café. La diversidad de especies vegetales lefiosas (arboles y
arbustos) que configuran el sombrio de los cafetales de América tropical, es
variada en algunos paises y regiones y escasa en otros, con predominio de
especies leguminosas. Son arboles y arbustos nativos de la América tropical
y, en especial, de las regiones naturales, constitutivos de los bosques
originarios, los cuales han brindado abrigo y compania al cultivo de café,
introducido en tierras americanas. También se reportan asociaciones con
arboles maderables, en unos casos regionales y en otros introducidos.

De acuerdo al tipo de sombrio, se presenta variabilidad de especies de
sombrio, que incluye arboles de sombra, arboles maderables, arboles y
arbustos frutales, musaceas y en algunas ocasiones sombrio temporal de
cultivos transitorios (maiz, frijol, frutales, etc.). Los cafetales ecoldgicos con
sombrio mas complejos en estructura y composicion (tipo rusticano o
policultura tradicional) tienen su origen en las culturas indigenas, que habitan
regiones montafiosas de América tropical.

? Este anexo se elabord a partir de la revision presentada en el aparte cuatro de este documento.

' En este aparte, van marcadas (*) las especies que fueron introducidas a América tropical, de acuerdo
con la obra de Patifio (1969). Es necesario profundizar este aspecto, para estudiar con mayor rigor las
relaciones biologicas entre componentes vegetales y animales del cafetal con sombrio.
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Algunos autores recomiendan especies de arboles y arbustos de sombrio
permanente del café (Geilfus, 1989; Fassbender, 1993; Znajda, 2000, citado
por Harrington y Marin, 2002; Fischersworring y Robkamp, 2001; Carneiro,
2004; Marena, 2005; Rojas, Canessa y Ramirez, 2005), con distintos
propositos, como son, ademas de proveer sombra, mejorar condiciones del
suelo y la generacion de productos utiles a las familias agricultoras o
productos para comercializacion.

El sombrio del cafetal sélo ha sido estudiado de manera sistematica
recientemente, fundamentalmente en algunas regiones de América tropical y
puede afirmarse que se presenta un conocimiento acumulado de la
importancia del cafetal ecolégico con sombrio para la conservaciéon de la
biodiversidad. Sin embargo, es necesario profundizar su estudio y valoracion
que sustenten la matriz integral o su amplio espectro de conservacion y
produccion.

En este acapite sdlo se hace referencia a la diversidad de las especies
vegetales, con énfasis en las nativas, del cafetal ecolégico con sombrio, sin
desconocer, por supuesto, que dicha diversidad es pieza fundamental para la
diversidad animal de estos cafetales. En los cafetales con sombrio también
se registra la tendencia a introducir especies arboéreas (principalmente
maderables) de origen extrarregional y extracontinental, lo cual, por
supuesto, no favorece las relaciones biologicas en dichos cafetales y
ecosistemas conexos.

De acuerdo con la informacion consultada, son las culturas ancestrales que
habitan desde la region central del actual México hasta Costa Rica, quienes
principalmente conservan la practica del cafetal ecolégico con sombrio, tipo
rusticano o policultura tradicional. En otras regiones de América tropical (por
ejemplo, la zona cafetera norte y sur de Colombia y regién Andino
Amazonica de Peru y Bolivia) se encuentran experiencias interesantes de
cafetales ecolégicos con sombrio. Estas experiencias, debidamente
sistematizadas, podrian constituir referente y pieza fundamental para la
formulacion de propuestas y desarrollo de politicas de produccion
agroecoldgica de café.

A continuacion se presenta la resefia de documentos que dan cuenta de la
diversidad de especies vegetales, fundamentalmente nativas, del sombrio de
los cafetales existentes en América tropical. Esto, a pesar que no todos los
autores hacen referencia a qué especies vegetales son nativas de cada
region estudiada.
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Esta aproximacion preliminar permite a los estudiosos y acompanantes de
procesos de reconversion de la caficultura convencional a agroecolégica,
identificar en campo especies nativas locales y regionales con potencialidad
en dicha labor. Esto sumado, por supuesto, a la iniciativa e inventiva de las
familias y organizaciones indigenas y campesinas de nuestros paises.

En esta revision preliminar se incluyen 47 resefias de 14 paises de América
tropical:

MEXICO.

Moguel y Toledo (2004), a partir de fuentes documentales, reportan la
diversidad de especies vegetales [arboles (13-60 especies/ha), arbustos
(5-20 especies/ha), hierbas (55-100 especies/ha), orquideas (25
especies/ha), epifitas (90 especies)] presentes en cafetales con sombra
del centro y sur de México.

Al centro de México, estado de
Puebla, en la Sierra Norte,
habitada por comunidades
indigenas agremidas en la
Cooperativa Tosepan
Titataniske de la Sierra Norte
de Puebla, Moguel y Toledo
(2004) evaluaron el potencial
productivo de la flora util en los
cafetales indigenas con
sombrio o monte de café dutil
(koujtakfentaloyan, en lengua
nahuatl).

De manera preliminar, en los koujtakfentaloyan de 31 productores
registraron cerca de 300 especies vegetales, de las cuales, entre 40 y 140
por hectarea les son utiles a las familias de la Cooperativa, bien sea de
uso familiar, local y para comercializacién (frutas, quelites, verduras,
plantas ornamentales, materiales para construccion, plantas medicinales,
etc.). Entre ellas relacionan: kamojme (camotes), ouatatjame (cafias),
isuajme (zingiberales)*, chamakijme (platanillos), pesmas (helechos),
kuomekajme (bejucos), xiuijme (hierbas), tsapojme (zapotes), auakajme
(aguacates), guaxijme (guajes), chalahuijme (chalahuites), kapollijme
(capulines), pajpatajme (platanos*), xocojme (citricos)*, kuoxiuitjime
(palmas), xotchitjme (flores) y nanakajme (hongos).
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En el mismo estado de Puebla, Martinez y otros (2007) estudiaron la
rigueza floristica de los cafetales tradicionales de la Sierra Norte de
Puebla. El estado de Puebla es uno de los principales productores de
café de México, el cual se cultiva entre los 140 y 1400 m.s.n.m. y es
Sierra Norte quien posee la mayor area cultivada, donde se encuentran
casi 41000 familias que realizan esta actividad. En los estados de
Chiapas, Oaxaca y Puebla es frecuente el uso de especies lefiosas
(cultivadas, nativas y algunas introducidas) en el sombrio de café.

La Sierra Norte de Puebla se encuentra entre 100 a 2300 m.s.n.m., con
una vegetacion correspondiente a bosque tropical perennifolio, bosque
mesofilo de montafia, bosque de encino, pino y mezclas de ellos. Los
grupos indigenas que habitan la zona tienen como principal actividad la
agricultura y ganaderia; producen maiz, frijol, café, papa, chile verde,
cafa de azucar* y frutales.

En 20 afos de trabajo de la Universidad Autonoma de Meéxico,
principalmente trabajos de tesis, en los cafetales con sombrio han logrado
identificar 319 especies, de 238 géneros y 9 familias botanicas. En los
cafetales han identificado especies de bosques primarios y secundarios,
nativas de la region, también algunas especies introducidas que estan
adaptadas a la regién. Entre ellas: izote Yucca aloifolia, chirimolla Annona
cherimola, anona A. reticulata, zapote mono Rollinia rensoniana, cojon de
gato 7abernaemontana alba, Oreopanx capitatum, Montanoa grandiflora,
ogma Vernonia patens, ilite Alnus acuminata, olopio Couepia polyandra,
zapote negro Diospyros djgyna, sangregrado Crotfon draco, cedro rosado
Acrocarpus fraxinifolius, quebracha Dijphysa americana, equimite
Erythrina americana, jinicuil /nga jinicuil, chalahuite negro /. puncitala,
huaxi Leucaena leucocephala, aguacate Persea americana, Bunchosia
guatemalensis, nanche Byrsonima crassifolia, nihua Leandra dichofoma,
cedro Cedrela odorata, caoba Swiefenia macrophylla, xopiltet Trichilia
havanensis, ojite Brosimum alicastrum, moral Morus celtidifolia, pimienta
Pimienta dioica, tarro Guadua angustifolia, Coccoloba schiedeana,
trompetilla Bouvardia ternifolia, zapote blanco Casimiroa edulis,
garrochilla Cupania dentata, caimito Chrysophyllum mexicanum, zapote
chico Manilkara zapota, zapote amarillo Pouteria campechiana, guacima
Guazuma ulmifolia, jonote blanco Heliocarpus appendiculatus, puan
Muntingia calabura, mataacaballo 7rema micrantha, mal hombre
Myriocarpa longipes.

Encontraron 256 especies nativas de América tropical y 63 introducidas.
De las 319 especies, 102 son arboles, ademas de 99 arbustos y 118
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hierbas. Las familias botanicas con mayor riqueza son Fabaceae,
Solanaceae, Asteraceae y Rubiaceae. Para cada una de las especies
identificadas registraron el uso e importancia que tienen estas especies
para los nativos de la Sierra Norte de Puebla, son 13 tipos de usos:
medicina, alimento, forraje, construccion, combustible, ceremonial,
pegamento, etc.

Al centro occidente de México, en el estado Veracruz, los investigadores
Jiménez y Golberg (1982) encontraron cafetales sin sombrio y cafetales
con sombrio. Los cafetales con sombrio tienen /nga jinicull, Inga cf.
leptoloba, Citrus sinensis*, Musa cf. Sapientum*(sombrio mixto) e /nga cf.
leptoloba (sombrio leptoloba).

Al sur de México, en el estado de Oaxaca, en el Rincén de Ixtlan, cerca
del municipio San Francisco Tutla, las comunidades Yagavila, Tiltepec,
Yagila, Tepanzacoalco y Teotlasco, agremiadas en su organizacion
Michiza A.C. o Yeni Navan, cultivan café principalmente desde la década
de 1970, entre los 700 y 1500 m.s.n.m., en suelos delgados, el cual
constituye el principal producto comercial de la region. En el afio 2001
iniciaron un proceso de fortalecimiento de la produccion de café organico
a partir de la iniciativa del Grupo Mesdfilo (Bolafios y Gonzalez, 2008).

En el Rincén de Oaxaca los cafetales con sombrio (tipo rusticano,
policultivo y monocultivo), manejados organicamente, constituyen habitat
de aves regionales y migratorias, han identificado 102 especies vegetales,
de las cuales 61 actuan como sombrio, 42 son nativas (69%) y 19 son
introducidas (31%); por lo menos 15 son frutales. Muy cerca de ahi, entre
645 y 1600 m.s.n.m., en la regién Sierra Norte, identificaron 80 especies
(han determinado 58) con sus nombres zapotecos de arboles de sombra
del café, de las cuales 41 son nativas, 36.6% se usan como lefia, 31%
son comestibles y casi el 20% son maderables y s6lo 17 son especies
introducidas, casi todas comestibles.

Muchas de estas especies que encontraron en los cafetales son
caracteristicas de la vegetacion secundaria derivada de selvas altas
perennifolias (SAP) y bosque mesdfilo de montafia (BMM) asociados a
bosques de encino (BQ) y bosques de pino (BP). Del bosque mesdfilo
original, en los cafetales se conservan las especies liquidambar, aile,
aguacatillo, laurel, fresno, mora, magnolia, etc. Los frutales mas
representativos en sus cafetales estan: capulin, aguacates varios,
guayaba, mamey, mango*, pimienta, platanos diversos*, vainilla, naranja*,
lima*, limon*, nispero, mandarina*, pomarrosa®, cuajinicuil, chicozapote
amarillo, anona silvestre, cacao silvestre, pifia, chirimoya, etc. Las
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especies utilizadas como lefha o madera de los cafetales son cedro,
cedrillo, caobilla, pino, encinos diversos, guarumbo, ficus, etc.

En los cafetales con sombra del Rincon de Ixtlan, de manera preliminar,
han registrado 99 especies de aves, de 29 familias taxondémicas y 71
géneros.

Mas al sur de México, en el norte del estado de Chiapas, Yépez (2001)
estudio los cafetales de las familias zoques y mestizas, de los municipios
Ixhuatan (region Llanura Costera del Golfo; 72 km?; terreno plano, lomerio
y ondulado; suelo arcilloso y arcillo limoso; clima calido humedo; 2000-
2500 mm/aio; 25 °C; selva alta perennifolia) y Tapalapa (region Sierra
Norte de Chiapas; 66.4 km? laderas fuertes a escarpadas; suelos poco
profundos; clima templado a semicalido humedo; 1500-2500 mm/afio; 15-
22 °C; selva alta, bosque mesdfilo de montana y bosque tipico de pino,
encino y liquidambar). Estas familias se encuentran agremiadas y sus
fincas en procesos de reconversion organica. El maiz es su principal
cultivo y alimento y es el café el primero en importancia comercial.
Cristina Y. estudio las caracteristicas que las familias tienen en cuenta
para la seleccidn de los arboles de sombra en sus cultivos de café y
formulé criterios de seleccidon de especies de sombrio del café.

En la region, en dos rangos altitudinales (en Ixhuatan los cafetales se
encuentra entre 400 y 1000 m.s.n.m. y en Tapalapa entre 800 y 1900
m.s.n.m.), en 60 fincas familiares encontr6 que los cafetales (tipos
rusticano y policutivo tradicional; 1.5 ha; 1000-1400 plantas/ha;
variedades criollo, mondo novo, Garnica, bourbdon y caturra; ningun
agroquimico ni abono; 900-690 kg café pergamino/ha/afo) tienen dos y
tres estratos verticales, por encima del café, con 85 especies de arboles y
arbustos en Ixhuatan, de los cuales 18 con mayor potencial; 50 en
Tapalapa, de los cuales 10 tienen mayor potencial. Encontré una alta
representatividad en los cafetales de la diversidad de los bosques locales
y 181-252 arboles de sombra/ha. Presentan mayor abundancia chelel
Inga spp., laurel, bojon Cordia sp., ramén Brosimum sp., pimienta
Pimienta dioica, chinin Persea shciediana, cacaté Oecopetalum
mexicanum, guachipilin Dijphysa robinioides, aguacate Persea americana,
pomarrosa Syzygium jambos y tabaquillo Solanum sp. El 90% son
especies nativas. Estas especies les proveen de lefia, madera y frutas.

También al norte del estado de Chiapas, México, en cafetales bajo
sombra de comunidades tzotziles y tzeltales (descendientes mayas) del
municipio de Chilon (800-1200 m.s.n.m., suelos limosos, jovenes,
delgados y pedregosos, 22 °C., 2000 mm/afio, ecorregion subtropical
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subhumeda), Soto (2000) estudio la importancia del cafetal tradicional en
la conservacion de flora y fauna, en una region en proceso acelerado de
deforestacidn. En la region se produce principalmente maiz, frijol y café.

Evaluo 36 cafetales de cuatro edades (2-6, 7-11, 12-15 y >15 afos) y tres
categorias de sombra (escasa, media y abundante). El café presenta
cuatro variedades (borbodn, caturra, arabica y mondonovo), los cafetales
tienen pequefa extension (0.5-3.0 ha) y compleja estructura vertical. En
relacion al sombrio, estos cafetales, provenientes de bosques
secundarios, tienen cuatro estratos verticales: estrato arbodreo, dos
arbustivos (incluido el café) y el herbaceo. El estrato superior (6-20 m)
esta conformado por especies arbdéreas de vegetacion natural; estrato
arbustivo de frutales y latizales; estrato arbustivo de café (1.5-3.0 m); el
estrato inferior estd compuesto por arvenses y plantulas. El sombrio de
estos cafetales es irregular, a manera de parche, con densidad variable
de arboles (100-1000 arboles/ha) y que también generan sombra distinta
al café (23-70%).

El sombrio esta constituido por 61 especies, entre las que se destacan
por su frecuencia coquil'te /nga pavoniana, chii'b Chamaedorea
calaractarum, tzelel Inga punctata, guineo roatana Musa sapientum”,
naranja Cifrus sinensis* e Inga vera. Ademas de ashin'te Solanum
aphyodendron, atsam'te Myrica cerifera, cacaté Oecopetalum mexicanum,
cantelal tzi Senna papilosa, cedro Cedrela mexicana, chac'tajmut Miconia
aff. ibaguensis, chacaj Bursera simaruba, chapay Astrocharium
mexicanum, chi'ch bat Crofon draco, chii't Chrysophyllum mexicanum,
chinino Persea schiedeana, guaron Cecropia obtusifolia, guayaba Psidium
guajava, hule Castilla elastica, chute Zanthoxilum aff. kellermanii, Ik'bat
Belotia mexicana, jaal'te Clibadium arboreum, joma Chamaedorea
tepegjilote, jono 'ha Heliocarpus donnell, juun Sapium sp., liméon Cifrus
aurantifolia®, mandarina Cifrus nobilis”, mango Mangifera indica”, mistel
Amphitecna macrophylla, mot'e Erythrina sp., on'te Nectandra globosa,
pajul'te Zanthoxilum aff. microcarpum, papaya Carica pennata, sac
juluchay Bernardia aff. inferrupta, sajal bat Heliocarpus mexicanus, saquil
bat Heliocarpus appendiculatus, shin'te Lonchocarpus sp., sitit Vernonia
deppeana, tanchit Calyptranthes sp., t oj'pos'te Cupania dentata, tumin'te
Croton bilibergianus, tzost'e Liquidambar styraciflua, ulusi Myriocarpum
longipes, xoch'bat Heliocarpus reticulatus, zapote Calocarpum zapota.

En esta region montafosa del Alto Chiapas, en una transicion de los
bosques de pino y la selva Lacondona, clima templado, habitada
ancestralmente por comunidades indigenas tzotziles y tzeltales, las
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cuales se encuentran agremiadas desde el afno 1983, de cinco
municipios, 32 comunidades, 1500 socios se propusieron fortalecer sus
cafetales con sombrio, produccién organica y comercializacion directa del
café mediante un interesante proceso organizativo local de la Unidn
Majomut (Unidon Majomut, 2005).

Cuentan que desde la década de 1960 iniciaron el cultivo de café a partir
del sistema de cultivo tradicional campesino. En las parcelas de los
tzotziles y ftzeltales siembran maiz, frijol, papa, hortalizas (tomate,
tomatillo, chile, zanahoria, repollo, lechuga, malanga) y café con sombrio;
de éstos, el café es el principal renglon econémico. En las fincas
familiares los cafetales ocupan en promedio 1.5 ha, en varias parcelas
separadas. El café (variedades tipica, mundonovo, bourbén, caturra y
marago) cultivado bajo bosques y especies nativas utiles cuenta con alta
diversidad de especies de sombrio y un estrato herbaceo también muy
diverso.

En el cafetal con sombrio de la parcela de Antonio Ruiz P. el café
presenta 33 especies entre arboles, arbustos y herbaceas, que le proveen
sombra, alimento, leAa, madera, medicinas. Entre las especies
encontraron anona o kébesh, cacaté, durazno*, naranja o alasha®,
guayaba o potoj, nispero, ciruela, limén*, mango*, lima*, chinino o hib,
platano o lobol*, matasano o ajté (frutales), eucalipto*, fresno*, corcho o
bot, pino o toj (maderables) y diversidad de plantas herbaceas (silvestres
y cultivadas).

PUERTO RICO.

En la Cordillera Central de Puerto Rico, al zonificar agroecolégicamente el
cultivo de café con sombrio, en los municipios cafeteros (22 municipios;
100-1000 m.s.n.m.; 23.5 °C; Inceptisoles, Ultisoles y Oxisoles; 9134.5 ha
de café con sombrio), Arango (2007) caracterizé la vegetacion constitutiva
del sombrio del cultivo de café en 138 cafetales. Encontré que el café con
sombrio predomina entre los 200 y 800 m.s.n.m., con 115 arboles/ha y
tiene mayor potencial en zona rural de 10 municipios.

En los cafetales con sombrio de Puerto Rico encontré6 en suma 63
especies vegetales (con DAP entre 3.4-155 cm). De acuerdo a la altura
encontré variaciones en el numero de especies de sombrio (0-200
m.s.n.m., 19 especies; 200-400, 31 especies; 400-600, 35 especies; 600-
800, 37 especies; 800-1000, 24 especies), donde registré que en la parte
baja son mas comunes Roystenia borinquena, Erythrina poeppigiana, E.
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berteroana, en la parte media y baja Andira inermis, Persea americana,
Mangifera indica™y Artocarpus altilis y en la parte alta Cordlia sulcata, Inga
quaternata, Leucaena diversifolia, Cedrela odorata y Cecropia
schreberiana.

Dos especies nativas presentan odorata. De las encontradas
mayor indice de importancia son endémicas de Puerto Rico
(Inga vera y Andira inermis) la Montezuma speciosissima y
como sombrio de los cafetales Thouinia striata.

de Puerto Rico. En total, de las
63 especies encontradas, 15
presentan mayor indice de
importancia: /nga vera, Andira
inermis,  Citrus sp.*, Inga
laurina, Spathodea
campanulata’, Persea
americana, Guarea guidonia,
Artocarpus  altilis, Mangifera
indica®, Tabebuia heterophyila,
Cecropia chreberiana, Erythrina
poeppigiana, Inga quaternata,
Gliricidia  sepium, Cedrela

GUATEMALA.

Martinez (2007) expresa que en las plantaciones cafeteras de Guatemala,
el sombrio es brindado de manera preferente por especies del género
Inga (chalum, cuje, caspirol, guaba, cushin, peteto, etc.). También
cumplen esta funcion la gravilea Grevillea robusta*y el pito o minche
Erythrina sp. Otras especies que crecen en estos cafetales, en menor
proporcién, son aliso Alnus sp., cedro Cedrela sp., laurel Cordia sp.,
madrecacao Gliricidia sp., aguacate Persea sp., etc.

Al suroccidente de Guatemala, en los estados Retalhuleu vy
Quetzaltenango, cuenca del rio Ocosito (225 km?, bosque muy himedo
subtropical; 3700 mm en la estacion de lluvias; 25 °C; un periodo seco de
tres meses), donde predomina el café bajo sombra (40%), relictos de
bosque y otros cultivos, Acevedo y otros (2002), citado por Martinez
(2005), reporté que los cafetales de esta regién tienen como sombrio las
especies nativas Persea americana, guayabo Psidium biloculare, capulin
lbarrae sp, santa Maria Callophylum brasiliensis, palo blanco 7abebubia
donnelli, canoj blanco Ocofea guatemalensis, conacaste Enterolobium
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cyclocarpum, cedro Cedrela odorata y jocote silvestre Spondias mombin,
ademas de Cifrus spp.* y Musa spp*.

Poco después, Martinez (2005) encontr6 en 36 fincas (500-1400
m.s.n.m., 89 ha, seis usos de la tierra) de la cuenca del rio Ocosito que
los cafetales presentan diversos tipos de sombrio. En promedio, los
cafetales tienen seis especies de sombrio. Ademas algunas cafeteras
cuentan con el sombrio permanente de arboles de bosques secundarios,
remanentes del bosque originario. En estas cafeteras, en el estrato de
sombra encontré en suma 34 especies (principalmente maderables y de
lefia), con una densidad promedio de 165 arboles/mz’", donde los arboles
de lefia son mas abundantes (112 arboles/mz) y dominantes (42 m?/mz),
seguidos de maderables y frutales. Son mas abundantes chalum /nga
micheliana, cushim /. spuria, musaceas®, palo blanco Roseodendron
donnell, canoj Nectandra glabrescens, Citrus spp.*, aguacate Persea
americana, mango Mangifera indica*, seguidos de wlador T7erminalia
oblonga, torelliana Eucaljptus torelliana™, chalum /Inga micheliana, caspirol
Inga laurina, cuje Inga fissialix, guaba /nga punctata, chonte Zanthoxyllum
procerum, cedro Cedrela odorata, coxté Brosimun alicastrum, macadamia
Macadamia sp., cacao Theobroma cacao, mundami Acrocarpus
fraxinifolius, pito Erytrina standdleyan, rambutan Garcinia brasiliensis,
mamey Mammea americana, nance Byrsonima crassifolia, matilisguate
Tabebuia rosea, palo jiote Bursera simaruba, tepeaguacate Nectandra
sp., caoba Swietenia humilis, \aurel Cordia alliodora, mestizo Cupania sp.,
plumillo Schizolobium parahibum, guachipilin Dijphysa rubinoides, gravilea
Grevillea robusta®, chichique Aspidosperma megalocarpum. Estas
especies proveen de madera, lefia, frutas e ingreso econémico a las
familias.

HONDURAS.

Al occidente de Honduras, cerca de la frontera sur de Guatemala, en el
departamento de Copan (600-1600 m.s.n.m.; clima tipo sabana tropical;
1375-1760 mm/ano; 12-24 °C; cinco meses de periodo seco; predominan
bosques, cultivos anuales, pastos y ganaderia y cultivo de café), en el
histérico municipio Copan Ruinas, Duarte (2005) realiz6 un estudio
detallado de la sostenibilidad de la producciéon de café en la microcuenca
del rio Sesesmiles (38 km?, 303 productores de café, seis comunidades),
donde encontrd, en la parte media y alta, tres tipos de fincas cafeteras:

'11.0 manzana (mz)= 0.69 ha.
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grandes convencionales (4), pequefias organicas certificadas (14) y
pequefias convencionales (31).

En las 14 fincas pequefias y organicas certificadas (855-1210 m.s.n.m.,
3.3 ha, variedad catimor, caturra y catuai, 4387 plantas de café/ha) sus
cafetales de 8.9 afios tienen una densidad promedio de arboles de
sombrio de 406 arboles/ha, con tres estratos verticales, una riqueza de 11
especies y el prodominio de /nga sp., Gliricidea sepium, Lonchocarpus
rugosus, Chamaedorea tepegjilote, Erythrina berteroana, Thouinidium
decandrum, Cecropia sp., guineo y platano Musa spp*. Estos cafetales
tienen una produccion promedio de 923 kg/ha de café pergamino seco.

Al norte de Honduras, en la region montafiosa del departamento de Yoro,
es tradicional el sombrio permanente con guamos y musaceas (platano* y
banano*), aunque la entrada de cafés de libre exposicion, ha significado
la pérdida de sombrio en esta region (SAG, 2001).

EL SALVADOR.

Al noroccidente de EI Salvador,
departamento Ahuchapan y al
noroccidente de Nicaragua,
departamento de Matagalpa,
los investigadores Méndez y
Bacon (2007) estudiaron el
cafetal con sombrio en dos
areas contrastantes: zona de
amortiguacion de un parque
nacional, El Imposible, en EIl
Salvador y un area altamente
intervenida, a 25 km de la
ciudad de Matagalpa,
Nicaragua.

Debido a la importancia del sombrio en los cafetales de las fincas
familiares y cooperativas campesinas locales, estos investigadores se
centraron en los aspectos ecoldgicos de dicho sombrio, principalmente
estudiaron lo referente a la conservacion de la biodiversidad forestal y el
manejo del sombrio en los cafetales. Estas fincas que poseen cafetales
con sombrio estan articuladas a procesos de certificacion organica e
iniciativas incipientes de agroturismo.

En los cafetales de las tres cooperativas de Nicaragua encontraron 106
especies de arboles utilizadas como sombrio por parte de los campesinos
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y, en las fincas campesinas de El Salvador encontraron 123 especies. En
las fincas de Nicaragua reportaron como mas abundantes a la guaba roja
Inga eaulis, laurel madera Cordia alliodora, guaba negra /nga punctata,
guasimo Guazuma ulmifolia, mampas Lippia myriocephala, nogal Juglans
olancha, Citrus sinensis* aguacate Persea americana, mango Mangifera
indica*y tatascame Vernonia paten. En El Salvador son: copalchi Croton
reflexifolius, laurel Cordia alliodora, mango Mangifera indica”, manzana
rosa Eugenia jambos”, pepeto Inga punctata, cuje purito /nga oerstediana,
higuerillo Ricinus communis* vara negra Crifonia morifolia, cuje cuadrado
Inga pavoniana y guayabillo Eugenia salamensis* La utlidad de los
arboles de sombrio en los cafetales es generalmente la lefia y madera v,
en algunos casos, la fruta (en el caso de las fincas familiares).

NICARAGUA.

Al norte de Nicaragua, departamento de Jinotega, al norte del municipio
San Rafael del Norte, a 1140 m.s.n.m., el agricultor Juan F. Pineda R.
(2006) tiene 15 manzanas (9.6 ha) donde cultiva café con sombrio,
malanga y bosques. Su café organico (variedades catimor y caturra) tiene
vetiver, cafa de azucar* y Taiwan como barrera viva y, como sombrio,
cuenta con nogal, madero negro, acacia, guaba negra y cuajiniquil.

En la region montafiosa del sur de Nicaragua, Rice y Ward (1996)
registraron la presencia, en suma, de 24 especies, 16 familias botanicas,
de arbustos y arboles de sombrio del cafetal, los cuales, ademas del
sombrio del café y proteccién del suelo, brindan frutas y madera,
principalmente. Son: aceituno Simarouba glauca, aguacate Persea
americana, anona Annona spp., caimito Chrysophyllum cainito, cedro
Cedrela mexicana, chilamate Ficus glabrata, citrus Cifrus spp.*, copel
Ficus spp., genizaro Pithecellobium saman, gquabillo /nga spp.,
guachipelin Dijphysa robinoides, guanacaste Enferolobium cyclocarpum,
guacimo Guazuma ulmifolia, guayacan Tabebuia guayacan, hule Hevea
brasiliensis, jobo Spondias mombin, Laurel Cordia alliodora, madero
negro Gliricidia sepium, mamey Pouteria sapota, mora Chlorophora
tinctoria, palo de leche Ficus spp., pochote Bombacopsis quinatum,
quitacalzon Astronium graveolensy zapote Manilkara zapota.

COSTA RICA.

Al noroccidente de Costa Rica, en la provincia Guanacaste, Virginio
(2005) registra que 120 familias agremiadas en 8 cooperativas asociadas
a Coocafé, tienen en el café su principal actividad y sustento. Sus fincas
se encuentran entre 300-1710 m.s.n.m., con una pendiente del 39%. En
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la zona predomina el cultivo de café, ademas de potreros, bosques y en
menor proporcion tienen areas en reforestacion, cultivo de cana y cultivo
de granos. Las fincas tienen una extension promedio de 6.8 ha y es el
café el principal producto de comercializacion.

Virginio encontré que los cafetales tienen en promedio de 9 afos (entre 3
y 20 afos), 2.8 ha en promedio, con las variedades caturra, catuai, Costa
Rica 95 y Villasarchi, sembrados con una densidad predominante de
5000 plantas/ha, usan sombrio y varias practicas de conservacion del
suelo y la biodiversidad, aunque aun utilizan fertilizantes solubles y otros
abonos organicos, ademas de herbicidas y eventualmente insecticidas
quimicos.

Elias Virginio encontré6 que en
la zona, los asociados a las

cooperativas Coopeldos,
Coopecerroazul,
Coopepilangosta,
Coopepueblos y
Coopellanobonito tienen

principalmente cafetales con

musaceas, musaceas y guabas
Inga spp., guabas /nga spp. y
maderables, guabas /nga spp.,
guaba /nga spp. y poro
Erythrina spp., poro Erythrina
spp. Y musaceas, poro
Erythrina spp. y maderables, y
pord Erythrina spp.

sombrio.  Identificaron 144
especies se sombrio del café,
con 14 modalidades de
asociacion: mezcla de arboles
aislados (dos a cinco especies),
mezcla intensa de arboles (sin
predominio de alguna), mezcla
con dominio de frutales, mezcla
con dominio de guabas /nga
spp. (ademas de maderables,
frutales, etc.), mezcla con
dominio de pord Erythrina spp.
(ademas de maderables,
frutales, etc.), mezcla con
dominio de musaceas (ademas
de maderables, frutales, etc.),

De las 144 especies de sombrio, el 85% son nativas. En promedio cada
cooperativa tiene 50 especies asociadas al café y 10 por finca. Tienen
mayor representatividad las guabas /nga spp., musaceas Musa spp.,
poros Erythrina spp., citricos Cifrus spp.*, aguacates Persea americana,
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laurel Cordia alliodora y cedro Cedrela odorata. El 82.5% de las fincas
satisfacen necesidades basicas a partir de productos del sombrio del
cafetal y el 30% comercializa alguno de estos productos. Alimento
humano (frutas, hortalizas y granos), postes de cerca, forraje para
animales, madera y lefa constituyen los principales productos del
sombrio temporal y permanente de estos cafetales con sombrio. También
algunos incluyen barrera rompevientos como medida de proteccion de los
cafetales.

Al oriente de Costa Rica, provincia Cartago, cantones Turrialba y
Jiménez, en el Corredor Bioldgico Turrialba-Jiménez (72083 ha; 339-3340
m.s.n.m; 21 °C; Andisoles, Ultisoles e Inceptisoles; bosque humedo
tropical premontano, bosque pluvial tropical premontano y bosque muy
humedo tropical montano bajo; predominio de bosques, pasturas y
cafetales) Porras (2006) estudid6 en 198 fincas las relaciones de los
cafetales con el suelo, entre 617 y 1207 m.s.n.m., de las cuales 88 son
organicas, agremiadas en la Asociacién de Productores Organicos de
Turrialba-Apot-.

En 12 de estas fincas organicas cafeteras (variedades caturra y catuai
rojo, y catrura mezclada con otras), con 16 anos de edad promedio de los
cafetales, encontr6 que el principal sombrio que presentan esta
constituido por Erythrina poeppigiana, Cordia alliodoray Musa sp*.

Al centro oriental de Costa Rica, en el canton de Puriscal (700-900
m.s.n.m., bosque tropical premontano humedo, 21 °C, 2470 mm de
precipitacion al afio, siete meses de lluvia, pendiente 40-60%, Ultisoles,
Inceptisoles y Alfisoles), occidente de la provincia San José, estudiaron la
cobertura vegetal del cafetal con sombrio de 23 fincas (Mora y Acosta,
2001).

Encontraron cuatro tipos de cafetales (café convencional, café en
transicion a organico, café organico y cafetal abandonado), donde
identificaron 84 especies no lefiosas. Las mujeres de Puriscal aprovechan
esta vegetacion para 12 usos medicinales locales (anti inflamatorio, anti
pirético, expectorante, galctégeno, antirreumatico, antiséptico,
cicatrizante, analgésico, antiasmatico, diurético y emangoga). Los
siguientes géneros: Portulaca, Stelaria, Drymaria, Euphorbia, Vaquera,
Tithonia, [pomoea, Impatiens, Ageratum, Bidens, Chaptalia, Euphorbia,
Galinsoga, Hypftis, Lippia, Mimosa, Pasiflora, Phillanthus, Seneccio,
Momordica, Sida, Triumfetta, Urera, Vernoniay Sonchus.
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Al sur de Costa Rica, al estudiar el impacto de usos del suelo en cuerpos
de agua en la vertiente occidental de la Cordillera de Talamanca,
provincia San José, canton Pérez Zeledodn, las investigadoras Redal,
Carrasco y Gordillo (2005) encontraron que en la zona (700-1300
m.s.n.m., estacion seca entre enero y marzo, bosque pluvial premontano
y bosque muy humedo premontano, subcuencas Pefias Blancas y Pefas
Blanquitas) son dominantes el cultivo de cafia y otros (maiz, hortalizas,
frutales), potreros desarbolados, potreros con arboles, produccion
porcina, cafetales, bosque secundario y bosque primario.

Encontraron cafetales por debajo de 1000 m.s.n.m. de tres tipos: con
muchos arboles (>100 arboles/ha), con pocos arboles (35-100 arboles/ha)
y café al sol (<35 arboles/ha), en terrenos llano, ondulado y quebrado.
Los cafetales son familiares (< 2.0 ha) y comunitarios. En la zona
predomina el cafetal con muchos arboles. Se cultivan seis variedades de
café: catuai, caturra, catimor, sarchi, Costa Rica 95 y veranero. Se
presenta el sombrio de pord Erythrina sp., banano Musa sp.*, guaba /nga
sp., naranjas*, limones* y cedro Cedrella odorata. Es mas frecuente el
cafetal con por6 y banano o guaba. El sombrio del cafetal los provee de
madera para la venta, frutas y embellece sus fincas.

También al sur de Costa Rica, en décadas recientes se ha promocionado
la siembra de especies maderables introducidas a la region (Eucalyptus
deglupta®, Terminalia ivorensis y T. amazonia) y maderables nativas
(Aspidosperma magalocarpon, Lafoensia punisifolia'y Ocofea fonduzii), o
la mezcla de ellas, como sombrio de los cafetales (Tavares y otros, 1999,
citados por Gutiérrez, 2002).

COLOMBIA.

En la regién andina de Colombia (1000-2000 m.s.n.m., 1000-3000
mm/afio, 17-24 °C, HR 78-85%), Acero (1985) reporté arboles de 49
especies y 44 géneros botanicos.

Al nororiente de Colombia, vertiente occidental de la Cordillera Oriental,
departamento Norte de Santander, en la provincia de Ocafa (terrenos
quebrados, ondulados y planos; verano o sequia: noviembre-marzo, junio-
agosto; lluvias: abril-junio, agosto-noviembre), se producen cebolla
ocanfera, frijol, tomate, café*, platano* y frutales (Leal, 2007).

En esta provincia, cuyo principal municipio es Ocafa, campesinos
mestizos se encuentran asociados desde el afio 2001 en la Cooperativa
Agroecologica Agrovida, quienes cultivan y comercializan productos en la
regiéon. En sus fincas (2.0 a 25.0 ha) Ninfa Leal encontr6 como principales
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usos de la tierra los cultivos transitorios (granos, hortalizas, plantas
medicinales y frutas), semipermanentes (pifia, cafa* y platano®),
permanentes (café con sombrio y frutales), bancos de forraje, pasto de
corte, potreros con ganaderia, estanques piscicolas, terrenos
erosionados, huerto familiar, rastrojo y bosques. El cultivo de café,
localizado en terrenos alta y media pendiente, se encuentra asociado
principalmente a musaceas® (platano chocefo, guineo, manzano), bijao,
arracacha, hinojo, mostaza, yuca, lulo, naranja* y aguacate.

e En la vertiente occidental de la Cordillera Central de Colombia, regién
central Andina, departamento de Caldas, municipio Aransazu, parte
media de la microcuenca Chamberi, donde predominan potreros
destinados a ganaderia vacuna, cafetales con musaceas y cafetales con
sombrio, ademas de fragmentos de bosque, cafadas, cercas vivas y lotes
de cultivos transitorios (Jiménez, Lozano y Alvarez, 2007).

Los cafetales con sombrio presentan dos o tres estratos verticales,
pobres en composicidon y copas discontinuas. Este sombrio esta
constituido por guamos /nga edulis, |. margunata, aguacate Persea
americana, arboloco Montanoa quadrangularis y platano* y banano Musa
x balbisianay M. x acuminata™.

¢ Al suroccidente de Colombia, vertiente oriental de la Cordillera Occidental,
norte del departamento del Valle del Cauca, municipio de Roldanillo, entre
los 1100 y 2000 m.s.n.m., 1600 mm/ ano, 28 a 16 °C, 80% H.R,
Marmolejo y Vela (1995) identificaron y evaluaron los usos de la tierra de
87 predios de fincas campesinas, de 3 corregimientos y 19 veredas.

Encontraron como principales usos de la tierra el café*-platano*-banano*
(40.47%), café*-guamo /nga sp. (17.89%), pastos (21.28%) y ganado
vacuno de doble propésito (cria y leche), cultivos transitorios y
semipermanentes en huertas (arracacha, maiz-frijol, yuca), rastrojos,
bosques y animales de cria (aves, cerdos, caballos).

e Al suroccidente de Colombia, Inga y Pérez (2003), al estudiar los
sistemas de produccion de campesinos mestizos en las veredas La
Albania y San Salvador, agremiados en la Amuc'?, quienes habitan la
vertiente oriental de la Cordillera Occidental, municipio de Restrepo, al
centro del Valle del Cauca, encontraron que el cultivo de café esta
asociado con diversos arboles y arbustos, principalmente nativos, ademas

2 Asociacion de Usuarios Campesinos. Restrepo, Colombia. Correo electrénico:

amucred@hotmail.com
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de los cultivos alimenticios, constituye fuente de abasto alimentario y
productos de comercializacion, mientras el sistema en su conjunto
protege y conserva el suelo y nacimientos de agua en las microcuencas
(Inga 'y Pérez, 2003).

En estas veredas campesinas, el cultivo de café tradicional con sombrio
se asocia permanentemente, en distintas areas del lote, con platano®,
banano*, frijol, maiz, yuca, arracacha, cafia panelera*, pifa, tomate y
diversas hortalizas. Esta vegetacion acompanante surte de alimentos a la
familia, mientras el café*, frutas y hortalizas constituyen renglones de
comercializacion.

Al suroccidente de Colombia, de animales (cerdo, pollos,
cordilleras Central y Occidental conejos, cuyes, vacunos, cabras),
del Valle del Cauca, municipios animales de carga, bosque
de Buga, Tulua, Restrepo vy andino y areas de proteccion.

Riofrio, en fincas de agricultores
agremiados en la Asociacion de
Caficultores Organicos de
Colombia-Acoc-, Cardenas vy
otros (2005), al evaluar Ila
sustentabilidad de las fincas
campesinas, caracterizaron sus
sistemas de produccién vy
conservacion, constituidos por
cafetal con sombrio, huerto
familiar, rastrojos, banco de
forrajes, cultivos transitorios (maiz
y frijol), planas ornamentales,
plantas medicinales, potreros, cria

Estas fincas campesinas (que se encuentran en relieve quebrado,
pendiente 30-80%, entre 1200-1900 m.s.n.m., 18-22 °C, 1500-2500
mm/ano) tienen un area entre 1.0 y 4.0 ha, donde predomina el café
(variedades caturra, Colombia, borbdn, nacional) con sombrio. En suma,
107 fincas tienen 723 ha, de las cuales 285 ha son cafetales con sombrio.
El sombrio multiestratificado de estos cafetales esta constituido por
guamo, platano*, guayabo, banano*, nogal cafetero, vainillo, chachafruto,
cacao, frutales (citricos*, mango*, aguacate, guanabana, guayaba, limon*,
chontaduro, papaya, pitaya, pifia, mandarina®, naranja*, entre otros),
yuca, arracacha y muchas otras silvestres. Los ingresos economicos de la
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finca provienen del café organico, el trabajo es realizado por el conjunto
familiar y la alimentacion familiar proviene en gran medida de la finca.

Al suroccidente de Colombia, en la vertiente occidental de la Cordillera
Central, Mufioz (1996) describi6 las fincas de dos veredas cafeteras del
corregimiento La Marina, municipio Tulua (1400-1800 m.s.n.m., 1100
mm/ano, 20 °C), al centro del Valle del Cauca. En las veredas El
Diamante y El Brillante del corregimiento La Marina, en el 87.5% de las
fincas campesinas se cultiva café manejado con fertilizantes
convencionales. En las fincas se encuentran cultivos de subsistencia en
huertas (platano®, yuca, frijol, tomate, pimentéon y otras hortalizas),
plantaciones de café y potreros (braquiaria y kikuyo) con ganaderia de
ceba.

Mientras tanto, en estas dos veredas, los cultivos de café se encuentran
asociados, con sombrio temporal de hortalizas (tomate y pimentén) y
sombrio permanente de platano* y frutales (citricos*, aguacate, papaya y
lulo); también el café se encuentra intercalado con frutales (citricos®,
papaya, lulo).

Al suroccidente de Colombia, en la vertiente occidental de la Cordillera
Central, al nororiente del departamento del Cauca, Cuellar (1994) realizd
quiza el estudio mas juicioso y detallado del cafetal de los indigenas nasa
0 paeces, en la comunidad de La Cilia, municipio de Miranda.

Los indigenas nasa introdujeron el café al tul Nasa, que es un tipo de
huerto familiar en zona de montafia, que era una regién dominada por el
bosque andino. Gradualmente el café ha ganado importancia en la
estructura, composicién y dominancia, de tal manera que se habla del
cafetal nasa.

Los nasa de la comunidad La Cilia, en contravia del modelo
monocultivador y dependiente de la variedad café Colombia, han
conservado su cafetal con sombrio diversificado. Los Nasa de La Cilia
cultivan café variedades borbon y arabigo. Identifican tres estratos
verticales: palos grandes o vegetacidon arbdrea, palos pequefios o
vegetacion arbustiva y bejucos y yerbas o vegetacion herbacea. En las
fincas estudiadas, Sara reportd un total de 68 especies arboreas (de ellas
16 son frutales), 23 arbustivas y 18 herbaceas. Entre las lefiosas se
encuentran: guamo /nga sp., higuerillo Ricinus communis®, higuerdn Ficus
glabrata, jigua blanca Alchornea polyanta, lechero Euphorbia sp., mortifio
Miconia sp., palo mote Alophilus spp., nacedero Trichantera sp., pepero
Solanum salvifolius, raton Alophillus gaudotti, surunde 7Trema micrantha,
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tachuelo Xanthoxylum sp., yarumo Cecropia sp., zapote Matisia cordata,
aguacate Persea americana, caimo Pouteria caimifo, chirimoya Anona
cherimolia, guayaba Psidium guajava, guanabano Anona muricala,
citricus Cifrus spp.*, pomarroso Eugenia jambos”®, etc. Estas especies
tienen distintos usos o aprovechamiento para la familias nasa
(alimentacion, construccion, lefia, medicina, etc.).

Al suroccidente de Colombia, Ruiz (2001) estudié el tipo de fincas
cafeteras y las preferencias de sombrio en el valle de Pubenza
(municipios de Caijibio, Morales, Piendamé, Popayan, El Tambo y Timbio;
4363 km?, 19 °C, 2066 mm/ano, pisos térmicos templado y frio), al centro
del departamento del Cauca. Agrup6 cuatro tipos de fincas cafeteras, de
acuerdo con su extension (<1.0 ha; 1.0>ha<3.0; 3.0<ha>5.0; ha>5.0),
donde predomina el sombrio de guamos y musaceas, seguido de
musaceas y en menor proporcion de citricos, nogal y aguacate. Estas
fincas, ademas del cafetal, cuentan con areas para cultivos transitorios
comerciales, cercas vivas, potrero, cria de gallinas o pollos y cerdos,
rastrojo y bosque.

Encontré que es frecuente el sombrio temporal de maiz, yuca y frijol, o
maiz, cafa panelera* y pifia cuando el café esta recién instalado o
zoqueado. En las fincas con menos de 1.0 ha, el 39.81% tienen como
sombrio el guamo y musaceas, el 41.17% de las fincas entre 1.0 y 3.0
tienen el mismo tipo de sombrio. Cuando los arboles de sombrio terminan
su ciclo de vida, son utilizados como lefa.

Al suroccidente de Colombia, Jiménez (2004) realizé un interesante
estudio semidetallado de tecnologias agroforestales en la cuenca alta del
rio Cauca (739480 ha, 950-4800 m.s.n.m., 1632 mm/afio, Inceptisoles,
Entisoles y Ultisoles, cuatro zonas topograficas y tres térmicas, tres
grandes grupos étnico culturales y 22 municipios). En la zona media de la
cuenca, en la meseta de Popayan, predominan las plantaciones
forestales, café tecnificado (sin sombrio), cafa panelera*, flores de
exportacion, ganaderia, etc. y, mas abajo, el monocultivo de cafia de
azucar*; en la cuenca sobreviven algunos bosques primarios, secundarios
y guaduales, cada vez mas agotados. Igualmente identificé seis
tecnologias agroforestales: arboles en cultivos permanentes (café con
sombrio), cercas vivas, arboles en pasturas, arboles en linderos, arboles
en cultivos transitorios y barrera rompevientos.

El café con sombrio se encuentra entre 1000-1700 m.s.n.m. y, en menor
proporciéon café y cacao con sombrio entre 1000-1300 m.s.n.m. Las
comunidades indigenas, afrodescendientes y mestizas utilizan como
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sombrio el platano*, guamos /nga spp., cachimbo Erythrina fusca, nogal
cafetero Cordia alliodora, nacedero Trichantera gigantea, arbol del pan,
naranja*, guayaba, mango*, mano de o0so, cascarillo, higuerodn,
aguacatillo, chontaduro, limén*, arrayan, cedro negro, borojé, mortifno de
monte, cedros, guayacan, aguacate, platano*, banano*, badea, ademas
de cultivos transitorios de (granos y frutas). En algunas ocasiones el café
tiene como sombrio relictos de bosque nativo.

En el suroccidente de Colombia, al centro del departamento del Cauca,
Pablo Rengifo, en su finca Bella Vista (8.0 ha, 1200 m.s.n.m., clima
templado, suelo acido, pendiente 20-40%), en la vereda Michinchal,
corregimiento El Carmelo, municipio Caijibio, vertiente oriental de Ila
Cordillera Occidental, realizé un ensayo al asociar, en dos pequefios lotes
en zoca, su cultivo de café (1.3 x 1.5 m.) con frijol guandul Cajanus
indicus (leguminosa arbustiva), ademas tiene café con sombrio y otros
cultivos (maiz, pifia, yuca, platano*, citricos, aguacate, etc.) (CRC™ y
Conif', 2005).

Pablo asoci6 transitoriamente el café con maiz (entre los surcos) y
guandul vy utiliz6 como sombrio permanente arboles de guamo,
matarraton y frutales. El guandul y demas leguminosas (matarraton,
guamo) contribuyen a mejorar las condiciones del suelo. La produccion
del guandul (23 kg/ano) se destina a la alimentacion de las gallinas,
ademas de residuos de cosecha. El café (35 arrobas/ha/afio) se destina a
la comercializacidn mediante una cooperativa local. Esta experiencia, de
gran potencial local, ha sido replicada por otros agricultores vecinos a la
finca de Pablo Rengifo.

En la vertiente oriental (500-2000 m.s.n.m.) de la Cordillera Oriental de
Colombia, cuenca amazénica, Brack (1993) reportd el café con sombrio
de arboles nativos del bosque, con sombrio de quino blanco Laplacea
fruticosa, Enterolobium sp., caro Cyclocarpum sp. y bucare Erytrhina

poeppigiana.

BRASIL.

Al extremo occidental de Brasil, estado Espirito Santo, Ferreira y Silva
(2004) caracterizaron el cafetal con sombrio, que practican familias
agriculturas en 538.244 ha, que representa el 12% de Espirito Santo, en
donde el cafetal con sombrio, manejado de forma organica, ha constituido

13 Corporacién Auténoma Regional del Cauca. Popayan, Colombia. www.crc.gov.co
'* Corporacién Nacional de Investigacion y Fomento Forestal. Bogota, Colombia. www.conif.org.co
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una opcidn para superar las problematicas del cultivo convencional de
café.

En las fincas familiares del norte del estado Espirito Santo se presentan
arbustos y arboles (varias introducidas) de crecimiento lento, medio y
rapido: canela MNectandra mollis, cedro rosa Cedrela fissilis, cedro
australiano 7oona ciliata, dliricidia Gliricidia sepium, inga /Inga edulis,
inuiba Lecythis lurida y teca Tectona grandis. Ademas del sombrio, los
agricultores aprovechan las medicinas, alimento, lefia y madera que les
proveen estos arboles.

ECUADOR.

En Ecuador el cultivo de café se encuentra en sus cuatro regiones
naturales (Amazonia, Sierra, Costa e Insular), donde se registran 168969
ha de café con sombrio (66% del café cultivado), entre los 1 y 1800
m.s.n.m. (Bravo y Cedefio, 2002).

En estas cuatro regiones de Ecuador identificaron las especies lefiosas
que le brindan sombrio al café: guabo /nga edulis, faique Acacia
macrocantha, pachaco Schizolobium parahiba, laurel Cordia alliodora,
platano Musa spp.*, citricos Citrus spp.* y otros frutales. En la provincia
de Manabi, regidon Costa, el 67% de las fincas cafeteras tienen sombrio.

En la regidbn norte de Ia (café, cacao, maiz, arroz,
Amazonia de Ecuador, Ramirez platano*, palmito, yuca, frutas y
(2005) estudié las hortalizas).

caracteristicas del sistema de
produccién de café robusta
Coffea canephora, en zona de
colonizacion en las provincias
Orellana y Sucumbios [11000
km?, suelos aluviales,
volcanicos  (Inceptisoles) vy
colinares (Ultisoles), 150-600
m.s.n.m., 2800-4000 mm/afio,
23-25 °C], entre el eje de los
cantones de Loreto y Francisco
Pizarro. En las fincas
predominan potreros y
ganaderia  vacuna, selva,
rastrojos y lotes de cultivo
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El cultivo comercial mas importante en estas fincas es el café'. En las
fincas los lotes de café tienen entre 0.25 y 25 ha. Los cafetales poseen
sombrio de arbustos y arboles, con alturas que oscilan entre 1.30 y
superiores a 5.01 m. Se registran 20 especies, con densidad de 167
individuos/ha, con origen principal en la regeneracion natural: laurel o
arafa caspi Cordia alliodora, guabos o guabo /nga spp., pambil /riartea
cornefto, jacaranda o copa Jacaranda copaia, mecha o intachi Chimarrhis
glabriflora, citricos Citrus spp.*, capirona Capirona decorticans, pachaco o
masachi Schizolobium spp., cedro o cedro yura Cederla odorata,
pechiche o pucunascapi Vifex cymosa, pitdon o nacha caspi Apeiba
aspera, tachuelo o casha caspi Zanthoxylum spp., guayacan o guayanchi
Tabebuia chrysantha, fésforo o puma maqui Schefflera morototoni,
mascarey o huapa Hyeronima spp., caoba o cauba Platymiscium
Stipulare, batea caspi o batia caspi Cabralea canjarana, chuncho o
chunchu Cedrelinga catenaeformis, moral Clarisia racemosay balsamo o
balsamu Myroxilom balsamun. Es el laurel la especie mas abundante en
los cafetales (158 arboles/ha) y de mayor potencialidad forestal.

En la vertiente oriental (600-2000 m.s.n.m.) de la regiéon Sierra de
Ecuador, cuenca amazénica, Brack (1993) report6 el café con sombrio de
arboles nativos del bosque, con sombrio de chambira Astrocaryum
chambira, chontaduro Bactris gasijpaes, pambil /riartea cornuta, cedro
Cedrela odorata, jacaranda Jacaranda copaia, pigue Pollalesta karsteniiy
laurel Cordia alliodora.

Al sur de Ecuador, provincia de Loja (11600 km? 16 cantones o
municipios), Valladolid y Vidal (1990) realizaron un interesante trabajo de
aproximacion a las tecnologias agroforestales presentes en los fundos o
fincas locales (cercos vivos en cultivos, cercos vivos en potreros, arboles
en pasturas, cultivos en callejones, huerto familiar y cafetal con sombrio).
El café que se produce localmente se destina de manera principal a la
comercializacion regional.

Encontraron que en el cantén Paltas, parroquias de Orianga, La Libertad
y Lauro Guerrero el cafetal posee sombrio de /nga edulis, Erythrina
berterona, Cecropia sciadophylla, Heliocarpus popayanensis, Nectandra
sp., Citrus spp.*, banano Musa sp.* En el cantdn Puyungo, parroquias
Pueblo Nuevo, Paltopamba y El Limén el café cuenta con el sombrio de
Inga edulis, Centrolobium paraense, Cupania cinerea, Nectandra sp.,
Ficus sp., banano Musa sp.* y platano Musa sp.* En el cantdn Sozoranga,

' En varias de estas fincas utilizan agroquimicos (herbicidas e insecticidas) en el cultivo de café.
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localidades de La Delicia, Los Llanitos y Chorora también encontraron
café, pero en menor proporcion.

PERU.

Al norte de Peru, frontera con Ecuador, en su region Andina,
departamento de Cajamarca, provincia San Ignacio, en un proceso de
reconversion de su finca “Mi Chagra”, con 3.5 ha, ubicada en el valle de
Potrerillo, a 1385 m.s.n.m., Manuel Arias y su familia, entre los afios 1994
y 1995 iniciaron su reflexion y cambio en el manejo de su finca. Pasaron
de practicar una agricultura de alta dependencia y riesgo para su salud, a
producir alimentos sanos, conservar su finca y salud a partir de dicha
experiencia (Fundacion Agrecol Andes, 2005).

Los usos de la tierra que enriquecer con sombrio de
presenta “Mi Chagra” son guaba o pacai /nga spp. y
cafetal con sombrio, frutales, eritrinas Erythrina poeppigiana
lote  reforestado,  purones, y E. edulis. De esta manera
cultivos transitorios asociados liberé espacio para diversificar
(maiz, frejol, hortalizas, la produccion de alimentos.
verduras, yacon, achira, yuyo,

estevia, etc.), estanque
piscicola, cria de cuyes vy
potrero.  Anteriormente, su
cafetal (variedades borbon y
caturra), de 3.5 ha, no contaba
con sombrio y se presentaba
uso permanente de
agroquimicos. Su cafetal, ahora
con la variedad catimor, tiene
2.0 ha, sembrado en curvas de
nivel, con disponibilidad de
riego parcial, al cual inicid6 por

Al centro de Peru, region Andina, departamento Cajamarca, provincia
Jaén, distrito Jaén, localidad de Chambamontera (1600 m.s.n.m., bosque
hamedo premontano tropical, 17.2 °C, 936-1968 mm/afo), cuenca del rio
Marafnon, Carhuapoma (2000) estudié la importancia econdmica de los
arboles de sombrio del café.

En Chambamontera, entre las quebradas Valencia y Chuquil, predomina
el cultivo de café, pasturas y cultivos transitorios. El cultivo de café,
variedad tipica, presenta sombrio de barején Cordia alliodora, pinchina
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Guazuma crinifa, cedro Cedrela odorata, sirimbache /nga marginata,
guaba /nga spectabilis, latero Ocofea sp., cujaca Solanum glutinosum,
palo de agua Urera caracasana, chirimoyo Anona cherimola, citricos
Citrus spp.* y platano Musa sp.* Estos arboles, de acuerdo con su
estructura (altura, copa), brindan una proyeccion de sombra entre 12.56 y
63.62 m>. Estos cafetales, afectados por paloteo, tienen una baja
produccion de café (84-120 kg/ha). Los usos principales de los arboles de
sombrio, es la produccion de madera, lefia y frutas.

Elver Valenzuela M. (1999), agricultor ecoldgico de Peru, en su finca
localizada en el caserio Agua Azul, distrito La Florida, provincia San
Miguel, departamento Cajamarca, a 1600 m.s.n.m., vertiente occidental
de la Cordillera Occidental de Peru. En Agua Azul las familias tienen dos
o tres hectareas, en las cuales el café es el principal producto. En estas
fincas el café se encuentra asociado con citricos, granadilla, platano* y
cultivos transitorios o panllevar. Ademas, de manera mas reciente asocian
el café con especies leguminosas, para mejorar las condiciones del suelo:
leucaena, grevilea, guavos y pajuro.

Suarez (1986), en la region Andina central de Peru, vertiente oriental de la
Cordillera Oriental, departamento de Pasco, provincia Oxapampa, distritos
Oxapampa, Villa Rica, Huancabamba y Chontabamba (terrenos
fuertemente accidentados y ondulados, 376854 ha, 1200-1800 m.s.n.m.,
18 °C, 1400-1800 mm/afio, bosque humedo premontano tropical y bosque
humedo montano bajo tropical) encontré 31 tipos de asociaciones de
cultivos: 16 asociaciones de café, tres de granadilla con sombrio, cacao
con sombrio, cultivos transitorios con especies lefosas, dos sistemas
taungya, apicultura, tres tipos de arboles maderables en pasturas,
proteccion de riberas de rio, etc.

Entre los tipos de asociaciones de café con sombrio encontro: 1) Café
bajo bosques “chocleados” o con entresaca de arboles, parcelas en las
cuales dejan entre 80 y 150 arboles/ha, lo cual permite cerca del 25% de
sombrio al café; las especies de arboles mas frecuentes son cedro, nogal,
huampo y moenas. 2) Café con bosques en regeneracion (15-20 afios)
con arboles de nogal, requia, cedro, cético, huampo y varias lauraceas. 3)
Café con sombrio de pacae (8 x 10 m. o 10 x 10 m.), que es utilizado
como lefia luego de cinco afios, cuando alcanza 8-10 m. 4) Café bajo
sombra de huampo, que alcanzan hasta 20 m., que brinda proteccion al
suelo en terrenos de alta pendiente. 5) Café con sombrio de pacae y
albizia, con 70 arboles/ha y dos estratos verticales. 6) Café con palto, que
brinda proteccion al suelo y produce frutas. 7) Café (1.5 x 2.0 m.) con
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palto (7 x 7 m. y 8.0 m. de altura) y pacae (24 arboles/ha, disefo irregular,
13.0 m. de altura). 8) Café con sombrio de camonillas (palma con cogollo
comestible, 85 arboles/ha) y otras especies forestales. 9) Café con
platano* y pace (7 x 7 m.). 10) Café (1.5 x 2.0 m., en curvas de nivel) con
papaya (2.5 x 2.5 m.) y bosque intervenido. 11) Café (2.0 x 3.0 m.) con
lulo bajo bosque intervenido de matapalo, huampo, moena, pacae, cético
y cedro. 12) Café con lulo (2500 plantas/ha) y pacae. 13) Café con
sombra de huampo (maderable, amarra el suelo) y linderos de papaya.
14) Café bajo bosque intervenido y enriquecido con el maderable
ulcumano (cinco afios). 15) Café (2.0 x 2.5 m.) bajo la sombra de platano*
(10 x 10 m., en fajas), pacae (33 arboles/ha, disefio irregular) y
enriquecido con el maderable ulcumano (6.0 x 5.0 m.). 16) Café con
cético (disefo irregular) y lindero de platano* y yuca.

Posteriormente, en esa misma region, departamento y provincia, pero
mas al norte, en el distrito de Pozuzo, Rivas (1995) encontré el cultivo de
café con sombrio. En Pozuzo (140 ha, relieve colinoso y montafoso, 400-
1650 m.s.n.m., arcillas caolinitas, 2379.15 mm/afo, temporada seca de
mayo a octubre, 22.63 °C., bosque muy humedo tropical, bosque muy
humedo premontano tropical, bosque muy humedo subtropical) solo
quedan bosques relictuales en zonas escarpadas y el café con sombrio
contiene parte de la biodiversidad regional.

En 23 predios de 14 caserios de Pozuzo todos los cafetales (variedades
caturra, pache, corriente y borbdn) tienen sombrio, principalmente de
guaba /nga edulis. Ademas se encuentran especies maderables y
frutales: pasalla 7rema micrantha, taconas Cecropia spp., yerbasantas,
varias anonas, pashullo Erythrina poeppigiana, E. edulis, Pouteria caimito,
Albizia niopoides, Mamea americana, Ciftrus sinensis”, ulcamo Nageia
rospigliossi; cedro Cedrela odorata, ponciana Delonix regia, nogal Juglans
neotropica, pacae Inga ruiziana, |. eduis, Urera caracasana, Solanum
haznni, pasalla Trema micrantha, palto Persea americana, leucaena
Leucaena leucocephalay Albizia falcataria.

Brack (1993) realiz6 un juicioso trabajo de la agroforesteria de la cuenca
amazonica, especialmente de la peruana, donde identifico sistemas o
tecnologias agroforestales nativas, agroforesteria con cultivos
permanentes, cultivos anuales, sistemas secuenciales, sistemas para
piedemonte, silvipastoriles y varzeas.

En la vertiente oriental de la Cordillera Oriental del centro de Peru (region
Selva Alta, 1100-1500 m.s.n.m., bhPT, 1800 mm/afo, temporada seca:
junio-septiembre, distrito de Villa Rica, localidad Cedro Pampa) identifico
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cuatro tipos de cafetales con sombrio. De manera principal, asociado a la
guaba o pacae /nga spp.; café con sombrio de arboles nativos del bosque
(moena WMNectandra sp., tulpai Clarisia racemosa, nogal Juglans
neotropica, achiote caspi Bixa platycarpa, cumala Virola sp., cedro
Cedrela odorata, tornillo Cedrelinga catenaeformis, chonta Bactris
gasipaes, congona Brosimum sp., moena Ocotea sp., café de monte
Vismia sp., ulcumano Podocarpus rospigliosii, diablo fuerte Podocarpus
montanus, camonilla Wetftinia sp., camona /riartea sp., anona de monte
Cordia alliodora y requia Guarea sp). En la finca Paraiso Perdido el café
se cultiva principalmente asociado a la guaba o pacae /nga spp.; en otras
fincas de Villa Rica es comun encontrar cafetales sombreados con
maderables de valor econdmico, es el caso del ulcumano Podocarpus
rospigliosi (sembrado a 10 x 10 m), que alcanza a los 10 afios 15 m. y
23.6 cm. DAP y 23 m® de madera/ha. De las ramas podadas a los arboles
de sombrio obtienen 8 m® de lefia’ha/afio.

BOLIVIA.

e Al noroccidente de Bolivia, chanchos, gallinas, patos,
oriente del departamento de La ovejas que destinan
Paz, provincia Sub Yungas principalmente para satisfacer
(relieve moderadamente sus requerimientos
ondulado, 800-1200 msnm, 25° nutricionales. Cosechan frutas,
C, bosques siempre verdes), lefa, plantas  medicinales,
comunidad San Pedro de madera de sus bosques,
Cogotay (24 familias del grupo ademas de pescar y elaborar
étnico Mosetén), distante a 55 artesanias (Alcoba, 2005).

km del poblado Palos Blancos,
tienen arboles en cultivos
permanentes (cacao y café),
arboles en cultivos transitorios,
arboles en potreros, huerto
familiar y bosque familiar.
Producen arroz, maiz, frijol,
cacao, cacao, Yyuca, sandia,
camote, zapallo, papaya, cana
de azucar*, pifia, naranja®,
mandarina*, palto, mango*,
chirimoya, platano*. Ademas
crian ganado vacuno,
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El café que cultivan (variedades criolla y caturra) lo manejan con sombra
de platano Musa acuminata®, banano*, pifia Ananas comosus, pacay Inga
sp., mango*, guayaba, banano*. El pacay es el arbol que aporta el mayor
volumen de hojarasca. En el cafetal se produce café, frutas y lefia. El café
lo destinan para autoconsumo y venta.

5. ASPECTOS DE MANEJO RELACIONADOS CON EL SOMBRIO DE
LOS CAFETALES ECOLOGICOS.

Ademas del sombrio, el cafetal ecolégico cuenta con otros elementos
relacionados con la conservacion: seleccion adecuada de los lotes (de
acuerdo con la pendiente y suelo), seleccion adecuada de especies del
sombrio, trazado y siembra en fajas y curvas de nivel, construccion de
terrazas individuales en sitios de siembra de los cafetos y arboles de
sombrio, manejo de plantas acompafantes, uso de coberturas nobles,
cobertura del suelo con hojarasca, deshierbas, establecimiento de fajas de
contencion y barreras vivas y uso de abonos organicos (Fischersworring y
Robkamp, 2001).

La seleccidn y disposicion de las especies de sombrio y el manejo
agroforestal brindado al sombrio, son determinantes para la produccién
optima del café (mediante el porcentaje adecuado de sombra), la
conservacion del sistema de produccion y la generacion de otros productos y
servicios del cafetal con sombrio.

De acuerdo con el clima regional y local dominante, tipo de sombrio del
cafetal (estratos y composicion) y las especies predominantes (diversidad) se
deben realizar las podas, entresacas y cosechas en el cafetal con sombrio.
Las especies predominantes pueden ser de sombrio exclusivo, leguminosas
aboneras, maderables, de leAa, frutales, forrajeras, aboneras, tutor de
orquideas, meliferas, alimento de otros animales, nidacion de aves, etc.). Las
practicas de manejo mas frecuentes de los arboles y arbustos de sombrio
son las limpiezas (de plantas parasitas), poda (de formacién), podas vy
entresacas (conservacion de sombrio, extraccion de madera y lefa) y
cosechas (fruta, forraje, aboneras). Estas actividades se realizan con
herramientas manuales (machete, guadafna, hacha, medialuna, manilas,
motosierra).

Es frecuente encontrar en campo que durante los periodos o periodo de
menor luminosidad o menor temperatura o mas lluviosos es cuando las
familias realizan las podas y entresacas, con el propésito de airear el cafetal,
evitar pudriciones y estimular la floracion del café. Mientras mantienen intacto
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el sombrio durante los meses mas frios y lluviosos, para conservar la
temperatura del cafetal y evitar la caida de flores por la lluvia. Ademas
porque el sombrio ejerce una funcién de paraguas en las zonas que tienen
heladas, baja de neblina en las noches o efecto fohem.

LA LUNA

Guia para la caficultura ecolégica. La Luna: el Sol nocturno en los trépicos y
Fischersworring y Robkamp (2001). su influencia en la agricultura.
Restrepo (2004).

En dichas temporadas se deben observar las fases lunares para realizar
tales practicas, debido a sus influencias en la circulaciéon de la savia en el
cafetal, como lo recomiendan Fischersworring y Robkamp (2001) y Restrepo
(2004). Los primeros (Fischersworring y Robkamp, 2001), recomiendan
realizar la poda, desyerbas, riego y abono durante la fase menguante, la
siembra entre tres dias antes de la Luna llena y tres dias después de ella,
evitando esta actividad durante la Luna llena y el cambio de luna, en lugares
con sequia, durante la Luna creciente se debe regar moderadamente vy,
durante la Luna nueva deben ser podados los arboles enfermos y cortar
selectivamente plantas no deseadas.

A su vez, Restrepo (2004) manifiesta que campesinos de paises de América
Central, Colombia y Brasil, tienen en cuenta las fases lunares para realizar
algunas practicas de manejo de sus cafetales. Entre ellas: zoca, entre el
cuarto dia antes de la Luna llena y tres dias de ella; poda de limpieza
sanitaria, durante la Luna menguante; en cafés adultos en produccion y
nuevos de dos anos, se debe abonar (abonos sdlidos y liquidos) a partir del
tercer dia de la Luna nueva hasta el tercero de la llena.

Se hace necesario documentar con rigor las practicas de manejo agroforestal
del sombrio de los cafetales, que realizan las familias y comunidades en las
localidades y regiones. De esta manera se podrian establecer mayores
relaciones de produccidn y conservacion que permitan establecer la dinamica
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y funcionamiento del cafetal ecolégico con sombrio, y asi mejorar las
potencialidades de este sistema.

A continuacién se presentan resefias de estudios de caso locales, para
ejemplificar, que registran algunas practicas de manejo del sombrio:

Méndez y Bacén (2007), quienes estudiaron aspectos ecoldgicos de
cafetales con sombrio, en especial la conservacion de la biodiversidad y
aspectos de manejo de cafetales con sombrio de finca familiares vy
comunales campesinas de El Salvador (zona de amortiguacion del
Parque Nacional El Imposible) y Nicaragua (zona rural de Matagalpa).

En dichos cafetales se presenta una diversidad considerable (106 en El
Salvador y 123 en Nicaragua). En los dos casos se encuentran practicas
similares de manejo de los arboles de sombra, las cuales estan
orientadas a la optimizacién de la produccion de café y aprovechamiento
maximo de los arboles de sombrio. Es frecuente la limpieza del cafetal
con machete, el reconocimiento de especies, la seleccion, proteccion y
siembra de plantones que les son utiles. La utilidad de los arboles de
sombrio en los cafetales es generalmente la lefia y madera y, en algunos
casos, la fruta (en el caso de las fincas familiares).

En Colombia, departamento del Cauca, municipio Cajibio, corregimiento
El Carmelo, vereda Michinchal, el agricultor Pablo Rengifo en dos lotes
establecié sombrio transitorio de guandul Cajanus indicus (leguminosa
arbustiva) y maiz. Siembra el guandul a 3.0 x 1.50 m., el maiz entre las
hileras y el café a 1.3 x 1.5 m., mientras que los arboles de sombrio
(guamo, matarraton y frutales) los establece a 5.0 x 7.0 m. El guandul y
demas leguminosas (matarratébn, guamo) contribuyen a mejorar las
condiciones del suelo. Una vez al afio limpia y abona el lote (CRC y Conif,
2005).

Al norte de Peru, frontera con Ecuador, en su region Andina,
departamento de Cajamarca, provincia San Ignacio, Manuel Arias y su
familia, en su finca “Mi Chagra”, de 3.5 ha, a 1395 m.s.n.m., tiene un
cafetal, variedad catimor, sembrado a nivel, con sombrio de guaba o
pacai /nga spp. y eritrinas Erythrina poeppigiana y E. edulis (Fundacion
Agrecol Andes, 2005).

Al momento de reconvertir este lote de café convencional a café
ecolégico, Manuel y su familia sembraron en la parcela de 2.0 ha, 4000
arboles/ha, a 2 x 2 m., con el propésito que se sombreara rapidamente el
lote, en menos de cuatro afos, luego de los cuales efectuaron una poda
selectiva y enriquecer el suelo, con una capa superior a 1.0 cm/afio, de
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esta manera “abonaron” el suelo. Una vez configurado el sombrio
deseado, podan los arboles en los meses de enero y febrero (meses de
lluvia y penumbra), tres meses antes de iniciar la cosecha; de esta
manera se ilumina mejor el cafetal y se prepara la floracion (septiembre),
cuando ya el cafetal estd sombreado por el rebrote de los arboles de
sombrio y no se insola.

En cafetales con sombrio de cuatro tipos en la vertiente oriental de la
Cordillera Oriental del centro de Peru (region Selva Alta, 1100-1500
m.s.n.m., bhPT, 1800 mm/afio, temporada seca: junio-septiembre, distrito
de Villa Rica, localidad Cedro Pampa) Brack (1993) los identifico (café
con sombrio de arboles nativos del bosque, dos tipos de cafetales con
sombrio de leguminosas y cafetales sombreados con maderables de valor
econdmico). Las plantulas de café, variedad catimor, son establecidas
entre 5000 y 7000 plantulas/ha, en curvas a nivel, a 1.80 m.

En el caso del sombrio de las leguminosas, generalmente del género /nga
spp., los establecen con una densidad de 70-120 arboles/ha, a los cuales
les realizan podas anuales de las ramas excedentes, al final de la
cosecha de café, de tal manera que el sombrio no sea mayor al 40% y se
promueva la floracion de los cafetos.

Las deshierbas las realizan con machete, pero mantienen cubierto el
suelo durante la temporada mas lluviosa, diciembre a marzo, para evitar
la erosion del suelo. Las ramas de los arboles de sombrio son podadas
cada afo y son utilizadas como lefia o dejadas en el suelo para su
descomposicion. En los cafetales con arboles maderables, especie
ulcumano Podocarpus rospigliosi, se siembra a 10 x 10 m. y se cosecha a
los 10 afios, cuando se obtienen 23 m® de madera/ha.

Con familias y comunidades tzotziles y tzeltales (descendientes mayas)
del norte del estado de Chiapas, México, que habitan en el municipio de
Chilén, Soto (2000) estudié la importancia del cafetal tradicional de
distintas edades, estratos verticales y nivel de sombrio.

Estos cafetales, provenientes de bosques secundarios, tienen cuatro
estratos verticales: estrato arbéreo, dos arbustivos (incluido el café) y el
herbaceo. El estrato superior (6-20 m) esta conformado por especies
arbdéreas de vegetacion natural; estrato arbustivo de frutales y latizales;
estrato arbustivo de café (1.5-3.0 m); el estrato inferior estd compuesto
por arvenses Yy plantulas.

El sombrio de estos cafetales es irregular, a manera de parche, con
densidad variable de arboles (100-1000 arboles/ha) y que también
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generan sombra distinta al café (23-70%). Encontraron 61 especies, de
las cuales cinco tienen mayor frecuencia coquil'te /nga pavoniana, chii'b
Chamaedorea cataractarum, tzelel Inga punctata, guineo roatana Musa
sapientum* y naranja Cifrus sinensis™ Las especies maderables (260
arboles/ha) presentan un area basal promedio de 197 m? y 84.65 m°. Las
especies frutales (170 arboles/ha) les brindan 15 productos diferentes.
Los arboles y arbustos de sombrio del café, les brindan alimento, lefia,
materiales de construccion, usos artesanales, cercos vivos, usos
domeésticos, resinas, cerca muerta, ornamento y medicinas.
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ANEXO.

DISTRIBUCION DOCUMENTADA DE TIPOS DE CAFETALES CON SOMBRIO

. Policultura | Policultura | Monocultura
Rusticano tradicional comercial | bajo sombra
Pais México
Estado de
Ubicacién Puebla, Sierra
Norte. X X
Altitud (m.s.n.m.)
Fuente Moguel y
documental Toledo (2004).
Pais México
Estado de
Ubicacién Puebla, Sierra
Norte. X X
Altitud (m.s.n.m.) | 100-2300.
Fuente Martinez y
documental otros (2007).
Pais México
Ubicacion Estado de
Veracruz,
Altitud (m.s.n.m.) X X
Fuente gg‘lﬁgfg y
documental (1982),
Pais México
Estado de
Oaxaca,
Ubicacion Rincon de
Ixtlan,
municipio San
Francisco. X X

Altitud (m.s.n.m.)

700-1500; 645-
1600.

Fuente
documental

Bolafios y
Gonzalez
(2008).
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Pais

México

Ubicacién

Estado de
Chiapas (
region llanura
Costera,
municipio
Ixhuatan;
region Sierra
Norte de
Chiapas,
municipio
Tapalapa).

Altitud (m.s.n.m.)

400-1000; 800-
1900.

Fuente
documental

Yépez (2001).

Pais

México

Ubicacién

Estado de
Chiapas
(municipio
Chilon).

Altitud (m.s.n.m.)

800-1200.

Fuente
documental

Soto (2000).

Pais

México

Ubicacién

Estado de
Chiapas.
Municipio
Chenalho y
otros.

Altitud (m.s.n.m.)

Fuente Union Majomut
documental (2005).
Pais Puerto Rico

. ‘s Varias
Ubicacién localidades.
Altitud (m.s.n.m.) |200-800.
Fuente
documental Arango (2007).
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Pais

Guatemala

Ubicacion Sin determinar.

Altitud (m.s.n.m.)

Fuente Martinez

documental (2007).

Pais Guatemala
Estados de

Ubicacién Retalhuleu y
Quetzaltenang
0.

Altitud (m.s.n.m.)
Acevedo y

e |sonor

documental O p
Martinez
(2005).

Pais Guatemala
Estados de

Ubicacién Retalhuleu y
Quetzaltenang
0. X

Altitud (m.s.n.m.) | 500-1400.

Fuente Martinez

documental (2005).

Pais Honduras
Departamento

Ubicacién de Copan,
municipio

Copan Ruinas.

Altitud (m.s.n.m.) |855-1210.

Fuente

documental Duarte (2005).

Pais Honduras

Ubicacién Departamento
de Yoro.

Altitud (m.s.n.m.)

Fuente

documental SAG (2001).

Pais El Salvador
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Departamento

Ubicacion Ahuchapan.
Altitud (m.s.n.m.)
Fuente Méndez y
documental Bacon (2007).
Pais Nicaragua
Departamento
de Jinotega,
Ubicaciéon municipio San
Rafael del
Norte.
Altitud (m.s.n.m.)
Fuente .
documental Pineda (2006).
Pais Nicaragua
Departamento
. Matagalpa,
Ubicacién municipio
Matagalpa.
Altitud (m.s.n.m.)
Fuente Méndez y
documental Bacon (2007).
Pais Costa Rica
C Provincia de
Ubicacion Guanacaste.
Altitud (m.s.n.m.) |300-1710.
Fuente oo
documental Virginio (2005).
Pais Costa Rica
Provincia de
Cartago,
Ubicacién cantones
Turrialba y
Jiménez.
Altitud (m.s.n.m.) |617-1207.
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Fuente

documental Porras (2006).
Pais Costa Rica
Provincia de
icaci6 San José,
Ubicacién unicioio
Puriscal.
Altitud (m.s.n.m.) | 700-900.

Fuente Mora y Acosta

documental (2007).

Pais Costa Rica
Provincia San

Ubicacién José, canton

Pérez Zeledon.

Altitud (m.s.n.m.) | 700-1300.
Redal,
zggﬂtne,ema, Carrasco y
Gordillo (2005).
Pais Costa Rica
Ubicacién Sur de Costa

Rica.

Altitud (m.s.n.m.)

Tavares y otros

Fuente (1999), citados

documental por Gutiérrez
(2002).

Pais Colombia
Departamento
Norte de

Ubicacién Santander,
municipio
Ocainia.

Altitud (m.s.n.m.)

Fuente

documental Leal (2007).

Pais Colombia
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Departamento

C de Caldas,

Ubicacién municipio
Aranzasu.

Altitud (m.s.n.m.)

Jiménez,
zgce:ztne\ental Lozanoy
Alvarez (2007).

Pais Colombia
Departamento
de Valle del

Ubicacién Cauca,
municipio
Roldanillo.

Altitud (m.s.n.m.) | 1100-2000.

Fuente Marmolejo y

documental Vela (1995).

Pais Colombia
Departamento
de Valle del

Ubicacién Cauca,
municipio
Restepo.

Altitud (m.s.n.m.)

Fuente Inga y Pérez

documental (2003).

Pais Colombia
Departamento
de Valle del
Cauca,

Ubicaciéon municipios
Buga, Tulua,
Restrepo y
Riofrio.

Altitud (m.s.n.m.) |1200-1900.

Fuente Cardenas y

documental otros (2005).

Pais Colombia
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Departamento

de Valle del
Ubicacién Cauca,
municipio
Tulua.
Altitud (m.s.n.m.) | 1400-1800.
Fuente B
documental Mufioz (1996).
Pais Colombia
Departamento
icacié del Cauca,
Ubicacién municipio
Miranda.

Altitud (m.s.n.m.)

Fuente
documental Cuellar (1994).
Pais Colombia
Departamento
de Cauca,
municipios
Cajibio,
Ubicaciéon Morales,
Piendamo,
Popayan, El
Tambo y
Timbio.
Altitud (m.s.n.m.)
Fuente _
documental Ruiz (2001).
Pais Colombia
Departamento
Ubicacién del Cauca,
varios
municipios.
Altitud (m.s.n.m.) | 1000-1700.
Fuente Jiménez
documental (2004).
Pais Colombia
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Departamento

. ‘s del Cauca,
Ubicacién municipio
Cajibiio.
Altitud (m.s.n.m.) | 1200
Fuente CRC y Conif
documental (2005).
Pais Colombia

Altitud (m.s.n.m.)

Sin determinar.

Ubicacién ieg'm . X
mazonia.
Fuente
documental Brack (1993).
Pais Brasil
Ubicacién Estado Espirito
Santo.
Altitud (m.s.n.m.)
Fuente Ferreiray Silva
documental (2004).
Pais Ecuador
Provincias
Ubicaciéon Orellana y
Sucumbios.
Altitud (m.s.n.m.) | 150-600.
Fuente Ramirez
documental (2005).
Pais Ecuador
. ‘. Regién
Ubicacién Amazonia. N
Altitud (m.s.n.m.) | Sin determinar.
Fuente
documental Brack (1993).
Pais Ecuador

79




Ubicacién

Provincia de
Loja, cantén
Paltas
(parroquias
Orianga, La
libertad y Lauro
Guerrero) y
cantén
Puyungo
(parroquias
Pueblo Nuevo,

Paltopamba y
El Limén).
Altitud (m.s.n.m.)
Fuente Vallaodolid y
documental Vidal (1990).
Pais Peru
Departamento
Ubicacién de Cajamarca,

provincia San
Ignacio.

Altitud (m.s.n.m.) | 1385
Fundacion

zgce::tne\en tal Agrecol Andes
(2005).

Pais Peru
Departamento
Cajamarca,

P s provincia Jaén,

Ubicacion localidad
Chambamonter
a.

Altitud (m.s.n.m.) | 1600

Fuente Carhuapoma

documental (2000).

Pais Peru

80




Ubicacién

Departamento
de Cajamarca,
provincia San
Miguel, distrito
La Florida,
caserio Agua
Azul.

Altitud (m.s.n.m.) | 1600

Fuente Valenzuela

documental (1999).

Pais Peru
Departamento
de Pasco,
provincia
Oxapampa,

. ‘s distritos

Ubicaciéon Oxapampa,
Villa Rica, X
Huancabamba
y
Chontabamba.

Altitud (m.s.n.m.) | 1200-1800.

Fuente .

documental Suarez (1986).

Pais Peru
Departamento
de Cajamarca,

Ubicacién provincia San
Miguel, distrito
Pozuzo.

Altitud (m.s.n.m.) |400-1650.

Fuente .

documental Rivas (1995).

Pais Peru

.  x Distrito Villa
Ubicacion Rica, localidad X
Altitud (m.s.n.m.) | 1100-1500.
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Fuente

documental Brack (1993).

Pais Bolivia

Altitud (m.s.n.m.) | 800-1200.
Departamento
de La Paz,
provincia Sub

Ubicacion Yungas,
comunidad
San Pedro de
Cogotay.

Fuente

documental Alcoba (2005).
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